
Firbladet

Utgitt av Norsk Botanisk Forening
Østlandsavdelingen

www.nbf-ostland.no

2022-2



INNHOLD

 

Firbladet 2022-2
ISSN 0804-2403 
Utgitt av:

Norsk Botanisk Forening,  
Østlandsavdelingen
Org.nr. 819 872 392 
www.nbf-ostland.no
Facebook: 
Norsk Botanisk Forening – 
Østlandsavdelingen

Redaktør: 
Jan Wesenberg 
jan.wesenberg@nhm.uio.no

I redaksjonsrådet: 
Line Hørlyk
Per Madsen
Anders Often 
Simen Hyll Hansen
Svein Olav Drangeid
Geir Arne Evje

Trykk: Merkur Grafisk AS

Stoff til Firbladet sendes til:
firbladet@nbf-ostland.no 

Neste nummer av Firbladet skal  
etter planen komme i begynnelsen  
av april. Stoff må være levert innen 
utgangen av februar.

Forsidebildet:
Elsa Beskows velkjente tanter var 
gjennomgangsfigurer under ØLAs 
jubileumsfeiring: Flora Prinz (tante 
Grønn), Unni Valle (tante Brun) og 
Line Hørlyk (tante Fiolett).

Lederord
Velkommen til alle nye medlemmer!
ØLAs jubileumsfest
Kryptoklubben
NBFs landsmøte på Dovrefjell
Botanikkdagene 2022
Naturmangfold og skjøtsel i Lørenskog
Storløft for florakartlegging i Viken 2023
Aktiviteter sommer/høst 2022
På kryss og tvers siden sist
Villblomstenes dag 19. juni 2022
Årets slåtteaktiviteter
Dagens termgrønske: Ugras
Trond Wormstrand: Hva er rikdom?
Lanseringsmøte for “Norsk flora-8”
Anders Often: Det tragiske lynnedslaget på 
UMB, Ås  juni 2009
Firbladets Rubus
Geir Arne Evje: Oslosildre
Firbladets botaniske nøtt
FotoSyntese

3
5
6 

12 

17

31
45
47
52
55
58
61

64 
67
68

22
23
25

63

14 

Tidligere utgaver
Vi har et lite restlager av tidligere utgitte Fir-
bladet og Blyttia. Ta kontakt med ØLA-styret hvis 
du vil ha noen tidligere utgaver. E-post: styret(at)nbf-
ostland.no. Vi minner også om at alle utgitte nummer 
av Firbladet ligger elektronisk til- 
gjengelig på ØLAs hjemmeside: www.nbf-ostland.no



Firbladet 2022-2 3

Lederord –  

Foto: Alva H
ørlyk

Nå er dette året snart ved veis ende 
og vi kan se tilbake på et svært 
aktivt og innholdsrikt 2022. For 
å oppsummere kort så har vi hatt 
fiolkurs, ravinekartlegging, stand på 
naturmangfolddag, Botanikkdagene, 
tirsdagsturer, 17 turer på 
Villblomstenes dag, kartleggingstur 
til Troms, slåttedugnader, deltatt på 
NBF landsmøte på Dovre, hatt stor 
50-års fest for ØLA og vært med på 
lanseringen av den nye Norsk Flora 
8. utgaven. I tillegg har kartleggere, 
floravoktere og dugnadsfolk vært 
i sving mange steder, vi har hatt 
naturmangfold-, skjøtsel- og 
fremmedartmøter med kommuner, 
jobbet med søknader og rapporter 

Sommerens blomsterbukett

Foto: Line H
ørlyk

50 nye år i vill-
blomstenes tjeneste



4 Firbladet 2022-2

og Firbladet og web. 
Dette har også vært 
året da flest nordmenn 
gjennom hele 
pandemien som startet i 

oppdatert vil vi være godt rustet til 
oppgaven. Villblomstenes dag skal 
vi prøve å gjøre litt annerledes i 
ØLA ved la noen av turene våre gå 
på forskjellige dager, slik at det blir 
mulig å være med på flere av de fine 
blomstervandringene. Nasjonalt skal 
det settes i gang et prosjekt med å 
lage blomsterenger ved skoler som 
ledes av Rebekka Ween i nyopprettet 
stilling i NBF som prosjektleder og 
naturformidler. I ØLA ønsker vi oss 
iderike frivillige som kan være med å 
blåse liv i barnegruppa «Hemulene» 
og arrangere enkle blomsterturer for 
de litt mindre barna og være med 
på å lage en egen hjemmeside for 
barn. Vi skal fortsette å arbeide for 
at veikanter og skogholt i nærmiljøer 
blir skjøtta riktig, så vi ikke må gå så 
langt for å se sommeren blomstre med 
de pollinerende insektene surrende 
glade rundt, og slik at fuglene har 
lauvkratt og småskoger å kvittre i. 
Hverdagsnaturen er så viktig for vår 
trivsel og helse! Og mens vi sitter 
her i den mørke, rå novembertåka og 
drømmer om neste sommer, vil alle 
vi i ØLA-styret i mellomtiden ønske 
dere alle en hyggelig julefeiring og 
et godt nytt år – som vi starter med 
bildefremvisning fra sommeren som 
var. Vi ses der! 

Line Hørlyk
Leder i Østlandsavdelingen

2020, ble smitta av korona; inkludert 
de fleste av oss i styret, noen i to 
runder også. Takk og lov for at vi er 
vaksinerte og sykdomsforløpet derav 
mildere, men dog langdrygt. Med 
dette repertoaret er det lov å si at vi i 
styret er litt slitne nå og ser for oss et 
roligere år i 2023. Det føles også slik 
at ØLA nå står ved et veiskille. Vi har 
lagt 50 år i villblomstenes tjeneste 
bak oss, det skal vi absolutt fortsette 
med de 50 neste også, men med 
noen nye endringer. Vi skal se litt på 
styrets oppbygging og tilpasse oss til 
en ny tid med andre utfordringer og 
muligheter, både med natur, klima og 
innenfor teknologi. 

Hovedfokuset vårt i året som kommer 
vil være kartlegging i Akershus. Vi er 
takknemlige for midler vi har mottatt 
fra Viken Fylkeskommune til dette 
formålet sammen med Buskerud 
BF og Østfold BF for til sammen 
å kartlegge hele Viken. Vi klarer 
selvfølgelig ikke å kartlegge alle 
plantene i et så stort område på et år, 
men så mye vi får til og på steder med 
lite, gamle eller mangelfulle funn i 
kilometerruter etter Østfold-modellen. 
Med ny Norsk Flora som professor 
Reidar Elven og co så grundig har 
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I skrivende stund har ØLA fått 
117 nye medlemmer i 2022. Vi vil 
gjerne ønske alle dere nye varmt 
velkommen i den blomstrende 
foreningen vår. Grunnet overgang 
til ny medlemsdatabase i hoved 
foreningen i mai, har vi ikke fått 
meldinger om nye innmeldte 
automatisk til grunnorganisasjonene 
slik som tidligere, men det vil endre 
seg når systemet kommer mer i 
orden etter hvert. Derfor bruker vi 
anledningen denne gang til et felles 
velkomstbrev i Firbladet. ØLA er den 
største grunnorganisasjonen i Norsk 
Botanisk Forening med nærmere 
950 medlemmer og dekker området 
Oslo og Akershus. Hovedtyngden 
av medlemmer bor i dette området, 
men vi har også medlemmer fra 
andre steder i Norge, Norden og 
Nord-Europa. Vi arbeider for å være 
bindeleddet mellom alle som har 
botanisk interesse i alle aldersgrupper 
enten som faglært botaniker eller 
amatør. 

I ØLA har vi forskjellige 
blomstevandringer, kurs, dugnader 

Velkommen 
til alle nye 
medlemmer!

og foredrag og noen turer med 
overnatting. Vi driver med 
florakartlegging og floravokteri og 
arbeider for å ta vare på den ville, 
naturlige floraen rundt oss. Vi ønsker 
oss alltid flere aktive som kan bli 
med på det som skjer i foreningen. 
Ønsker du å bidra med noe eller lurer 
på noe rundt aktivitetene våre så kan 
du kontakte med leder, styret eller tur/
dugnadsleder i turlista vår eller møte 
opp der vi samles (se tur-og møteliste) 
for spørsmål og informasjon. 
Tidligere utgitte Firbladet kan dere 
lese på nettsiden vår www.nbf-
ostland.no, sammen med tur-og 
møtelister og annen info. Dersom du 
ønsker de to siste utgitte Firbladet i 
papirutgave, kan du sende en e-post 
til leder Line Hørlyk på leder(at)nbf-
ostland.no med navn og adresse så 
kan du få de tilsendt. 

Line Hørlyk
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Endelig, etter å ha venta et langt år på 
grunn av pandemien, var det klart for 
å feire at ØLA ble 50 år i 2021, med 
stor fest på selveste Tøyen Hovedgård 
som ligger midt i Botanisk Hage i 
Oslo. Det er en gammel ærverdig gård 
fra 1679, vernet av Riksantikvaren, 
som har huset flere kjente botanikere 
gjennom tidene. 

For gjestene startet festen med en 
vandring i Botanisk Hage sammen 
med botaniker Kristina Bjureke 
kl.17.00. Styret og gode hjelpere var 
allerede i god gang med å gjøre i 
stand inne i lokalene. Da klokken slo 
18, stod Tante Grønn, Tante Brun og 
Tante Fiolett (fra Elsa Beskow sine 
barnebøker) i døra og ønsket alle 
velkommen inn. I midterste stue ble 

ØLAs jubileumsfest
17.september

på Tøyen Hovedgård
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det servert velkomstdrink 
med bobler i glasset og 
det ble litt mingling før 
tantene inviterte videre 
inn til storstua og dekkede 
bord. Bordpynten 
bestod blant annet av 
grener med vintereik 
og sommereik lagt ved 
siden av hverandre, som 
i Blyttia-spalten «Venner 
som poserer sammen». 
Brakt til festen helt fra Kristina Bjureke guider oss rundt i Botanisk hageFo
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Både festsaler og kaker ser ryddigst ut før de er inntatt. 

Foto: Line H
ørlyk

Flekkefjord av Svein 
Olav Drangeid. Marianne 
Kjærsund hadde klippet 
ut grønne blader av papir 
og limt på ØLA-logo til 
navneskilt på glassene. 
«Gratulerer med 50 års 
jubileet» åpnet leder Line 
Hørlyk velkomsttalen 
med da hun ønsket 
velkommen til bords. Hun 
fortalte kort om ØLA og 
presenterte det nåværende 
ØLA-styret med festlige 
blomsternavn. På menyen 
stod det tapasbuffet med 
mange forskjellige lekre 
retter. På storskjerm 
rullerte bilder fra tidligere 
arrangementer i ØLA og 
vakre blomsterfotografier. 
Under middagen fortalte 
Kristin Vigander fra 
hovedstyret i NBF, om 
ØLA sine aktiviteter fra 
de siste årene og roste 
ØLA som den mest aktive 
foreningen i NBF! 

Etter middagen 
var det klart for en 
æresutmerkelse. ØLA 
hadde fått æren av å dele 
ut hederspris til botaniker 
Kristina Bjureke, som 

i høst. Det er 35 år siden en kvinne 
har blitt valgt til æresmedlem i Norsk 

ble valgt til nytt æresmedlem på 
NBF Landsmøte på Dovre tidligere 

Sommereik (tv) og vintereik (th) som bordpynt, hentet fra Flek-
kefjord av Svein Olav.

Foto: Line H
ørlyk

Foto: Jan W
esenberg
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Botanisk Forening. Den gang var det 
Miranda Bødker og Dagny Tande 
Lid som fikk prisen og Kristina ble 
nå den tredje kvinnen på lista til 
NBF. Siden Kristina er svensk, var 
det ekstra hyggelig at det var tant 
Grön, tant Brun og tant Gredelin 
som delte ut æresmedlemsdiplomet, 
gavekort på den nye Norsk Flora og 
blomster. Æresmedlemmene i ØLA 
fra de siste to årene, Jan Wesenberg 
(2018) og Tore Berg (2021) fikk også 
en blomsterhilsen fra ØLA utdelt av 
«tantene». Og så fikk Line Hørlyk en 
blomst fra ØLA-styret, overlevert av 
Per Madsen, som takk for at hun har 
vært leder i ØLA i 10 år. 

Så var det tid for et sanginnslag. 
Sopranen Ingeborg Dalheim, som 
er datter til tidligere styremedlem 
i ØLA Signe Magnus, sang tre 
nydelige «blomstersanger» for oss. 
Hun startet med en sang av Hildegard 
von Bingen. Den 17. september er 
nemlig Hildegard von Bingen-dagen, 
fortalte Ingeborg, og anledningen 
kunne jo ikke ha passet bedre - det 
var jo datoen i dag. Hun sa også at vi 
måtte se for oss et kirkerom i tidlig 
middelalder så vi virkelig kunne ta 
inn over oss de vakre tonene. Det 
var så flott! Videre sang hun en 
svensk vise som heter «Plocka vill 
jag skogviol» og «Upp i vierne» av 
Aslaug Vaa. På sistnevnte ba hun 
oss telle hvor mange blomsterarter 

Line Hørlyk mottok blomster fra ØLA-styret 
som takk for at hun har vært leder i 10 år. Fo
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Ingeborg Dalheim
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vi kunne høre i teksten. De som 
kom til 20 fikk rett! Dette var 
virkelig balsam for sjelen og noe vi 
blomsterelskere vil leve på lenge! 
Line delte ut blomster til Ingeborg 
og takket for vakker sang.

Kaffe og bløtkake med 
marsipanlokk med jubileumslogo 
ble satt fram og gjestene koste 
seg resten av kvelden med sosialt 
samvær. Tiden gikk dessverre litt 
fra oss, enkelte ting på planen 
ble det ikke rom for, men slik er 
det ofte når vi har det hyggelig 
sammen. Vi får heller ha litt til 
gode til senere anledninger. Ekstra 
hyggelig var det at flere av de eldste 
medlemmene i foreningen, som har 

Foto: Per M
adsen

Foto: Per M
adsen

Foto: Per M
adsen

Kristina Bjureke får blomster

Tore Berg får blomster

Jan Wesenberg får blomster

Bjørg Myklebust og Gerd Nordby som 
er to av ØLA sine mest trofaste og 
hyggelige dugnadsdamer

Fo
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vært medlemmer i ØLA lenge, kom 
og feiret sammen med oss. 

 Til slutt vil vi gi en spesiell 
takk til teknisk leder og 
fotograf Per Madsen, sjåfør 
og bildekoreograf Marianne 
Kjærsund, cateringansvarlig 
Susanne Lemmingson, økonomi 
og påmeldinger May Berthelsen, 
innkjøp- og oppgavelister 
Henrik Andreas Torp og Geir 
Arne Evje, fotograf Hanne 
Utigard, UiO-kontakt og turleder 
Kristina Bjureke, sjåfør, bærer 
og innkjøpsassistent Atle Hørlyk 
og organisator og kjolesyer Line 

Bernhard Kløw Askedalen fra ØLA/
Kryptoklubben og vannplanteekspert 
Birna Rørslett 

Kristina Elisabet Emelianova, Anders Gunnar 
Helle og Ardian Høgøy Abaz , leder i Vestland 
BF

Foto: Line H
ørlykProfessor emeritus Klaus HøilandFo
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Per Madsen og Øystein RudenFo
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Anders Often og Marianne Kjærsund
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Else Nordhagen, barnebarnet til professor 
Rolf Nordhagen, som i sin tid bodde på Tøyen 
hovedgård. Flere botanikere har bodd her.

Foto: Line H
ørlykFo
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ØLA-leder Line Hørlyk og Georg Størmer, som 
er sønnen til botanikeren Per Størmer

Øystein Ruden og Geir Arne EvjeMorten Wilhelmsen og Kurt JohansonFo
to
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Krypto-
klubben

Hørlyk.  Vi vil også takke Flora Prinz 
og Unni Valle som sporty stilte opp 
som tante Grønn og tante Brun; i 
tillegg til kjøkkentjeneste sammen 
med Kurt Johanson, Fredrik Norløff-
Mathiesen og flere i ØLA-styret. 50 
år til neste gang dere – eller skal vi 
satse på bare 9? 

Line Hørlyk/red.

Det blomstrende ØLA-styret 
2022:

Line Linåker (Hør=lin på 
dansk, lyk/løkke=liten åker)
Perikum Madsen
Geir Arne Evjesoleie
StoltHenrik Andreas Torp
Svein Olavskjegg Drangeid
Susanne Lemenstarr
Bjørnerot Håkon Smevold
Mayblom Berthelsen
Sverrdlilje Lundemo 
Mariannøkleblom Kjærsund
Jan Wesenbergknapp
Bernhard Kløwer Askedalen
Hele Floraen Prinz

Østmarkatur oktober 2022

Gress-, siv- og starrtur mai 2022

Styret i Kryptoklubben teller nå 
syv stykker, hvorav tre har kommet 
inn i styret dette semesteret. Fra før 
var vi Flora Prinz, biologistudent 
og ny leder i Kryptoklubben, 
Sara Kristofferson og Kaia 

Foto:  Lena M
oritz

“Grasrotandelen”
Nå kan du støtte ØLA når du tipper 
hos Norsk Tipping. Bruk org.nr. 
819 872 392 eller Norsk Botanisk 
Forening, Østlandsavdelingen.

Foto:  Bernhard Kløw
 Askedalen
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Brendberg, økologi og 
aturforvaltningstudenter, 
og Magnus Eng, skog  
fagstudent. Gaute Eiter-
jord, masterstudent i natur-
forvaltning, Lena Moritz, 
master student i økologi, 
og Edward Forbes, plante-
vitenskapstudent, er nye. 

Vi har i det siste hatt et 
todagers lav- og kjukekurs 
i Oslofjordområdet i 
samarbeid med Fag myko-
logene ved Universitetet 
i Oslo, en turserie med 
temaer som fulgte det 
innførende botanikkurset 
på universet, et todagers 
turlederkurs med Ung 
Botaniker, en todagers tur 
til Østmarka med biolog 
Helene Lind Jensen med 
tema signalarter, samt 
flere nøklekvelder på 
laboratorium. 

Mosenøklekveld oktober 2022

Ung Botaniker turlederkurs juni 2022

Algetur mai 2022

Magnus Eng og Flora Prinz

 

Foto:  Bernhard Kløw
 Askedalen

Foto:  Bernhard Kløw
 Askedalen

Foto:  Sara Kristoffersen

SISTE: 
Ung Botaniker ble startet opp i 
2017 i Norge, og ble en umiddel-
bar suksess. Nå har ideen spredt 
seg til flere land, og nå vil Sve-
rige, Danmark og England også 
starte opp egne Ung Botaniker -
prosjekter. 
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En «fjellflokk» fra ØLA bestående 
av delegatene Geir Arne Evje, Per 
Madsen, Henrik Torp, Susanne 
Lemmingson, May Berthelsen, 
Signe Magnus og Line Hørlyk reiste 
til Kongsvoll på Dovrefjell, hvor 
landsmøtet ble avholdt siste helgen 
i august. ØLA-styremedlem Svein 
Olav Drangeid stilte denne gangen 
som hovedstyremedlem i NBF. Vi 
ble innlosjert i nyoppussede rom i 
de forskjellige tømmerbygningene 
på den gamle skysstasjonen. Her 
sitter det mye historie i veggene 
og sammen med den botaniske 
fjellhagen rett ved siden av ble dette 
en svært hyggelig opplevelse for alle 
deltakerne. Det var nesten litt trist 
å måtte sitte inne hele dagen med 

landsmøtesaker når været var så fint 
og en var i et slikt vakkert botanisk 
artsrikt område, men vi var jo her 
for å gjøre en viktig jobb. Vi pløyde 
oss gjennom årsmelding, vedtekter, 
prinsippdokument samt regnskap og 
budsjett for de neste to årene. ØLA 
sitt forslag om barnemedlemsskap 
ble vedtatt som et prøveprosjekt 
hos et par av grunnorganisasjoner. 
Det medfører at vi må lage flere 
aktiviteter for barn. Vi ser at vi 
trenger vi noen frivillige som vil være 
med å få i gang en barnegruppe, som 
«Hemulene» 20 år siden. Fra ØLA ble 
det også oppfordret til at NBF skal 
komme med en ekspertuttalelse rundt 
kantslått til det offentlige og lage nytt 
og mer informasjonsmateriell rundt 

NBFs landsmøte på Dovrefjell
26.–28. august 2022

Kongsvoll ligger rett ved siden av den botaniske fjellhagen som ble anlagt av Thekla Resvoll i 
1924. Fjellet Knutshø i bakgrunnen, som også er et rikt botanisk område. 

Foto: Line H
ørlyk
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fremmede arter. Vi i ØLA ønsker 
også at NBF lager en nettside «Wall 
of Fame» med presentasjon og bilder 
av alle æresmedlemmene i NBF 
gjennom tidene på botanisk forening 
sin hjemmeside, for en slik oversikt 
finnes ikke der i dag. 

Årets æresmedlem 2022 ble 
valgt Kristina Bjureke fra 
Østlandsavdelingen og årets 
Ildsveve 2022 ble valgt Alf Harry 
Øygarden fra Sunnhordaland 
Botaniske Forening. Vi gratulerer!

Det nye styret i NBF i den 
neste toårsperioden fikk fire nye 
medlemmer og ble følgene: Leder 
Kristin Bjartnes (Buskerud BF), 
nestleder Andy Sortland (Nordnorsk 
BF) ny, styremedlemmer: Kristin 
Vigander (ØLA), Konstanse Skøyen 
(Innlandet BF) ny, May Berthelsen 
(ØLA) ny, Anders Gunnar Helle 
(Vestland BF) og vara Kamilla 
Svingen (Norsk Lavforening) ny.   

Av ekskursjoner og foredrag under 
oppholdet, holdt Kristoffer Bøhn fra 

Landsmøtets tradisjonelle gruppebilde. Første rekke fra venstre: Susanne Lemmingson, Ole Bjørn 
Braathen, Kristin Bjartnes, Kristin Vigander, Bernhard Askedalen, Solveig Vatne Gustavsen, Bjørn 
Petter Løfall, Per Mad sen, May Berthelsen, Line Hørlyk, Asbjørn Erdal, Signe Magnus. Andre rekke 
fra venstre: Lars Dalen, Cathrine Amundsen, Flora Prinz, Elin Viker Thorkildsen, Bjørn Erik Halvorsen, 
Asbjørn Lie, Kristoffer Bøhn, Ola Eian, Inger Gjærevoll. Tredje rekke fra venstre: Geir Arne Evje, 
Svein Olav Drangeid, Henrik Torp, Einar Værnes, Olav Svanholm, Dagny Mandt, Marlene Palm. 

Foto: John G
arvik på Kongsvold fjellstue
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Sabima et innlegg om det viktige 
kartleggings- og valideringsarbeidet, 
Dagmar Hagen fra NINA fortalte om 
restaureringsarbeidet som er utført i 
Hjerkinn skytefelt, som tidligere var 
et militært øvingsområde. Etter at 
møtet formelt var avsluttet søndag, 
var det satt av tid til en botanisk og 
historisk vandring i den botaniske 
fjellhagen ved Arne Jakobsen og 
Hans-Jacob Dahl. Kanskje ikke 
den tiden på året hvor så mange av 
fjellplantene var i blomst, men norsk 
malurt blomstret, og blåklokker 
holdt fortsatt stand litt hist og 
her. Spennende var det også at ti 
forskjellige vierarter ble presentert 
her. Det er nå en venneforening som 
har overtatt ansvaret for fjellhagen 

etter at Universitetet trakk seg ut i 
2021. Ikke bare i fjellhagen, men 
hele området rundt her har mange 
botaniske rikdommer. 

Takk til NBF ved leder Kristin 
Bjartnes, Jeanette Viken Bjerke og 
Marlene Palm, samt ordstyrer Ola 
Eian for et flott og givende møte og 
til delegatene som stilte opp denne 
helgen for den fine foreningen vår 
og dro den enda noen skritt fremover 
og rustet oss for nye utfordringer 
fremover. Takk også til det fine 
vertskapet på Kongsvoll som gjorde 
sitt ytterste for et fantastisk opphold 
for oss. 

Line Hørlyk

KONTAKT OSS
Du finner oss oftest i WWW (Wood Wild Web)

men du finner også på hjemmesiden vår:
www.nbf.ostland.no
og på Facebook: Norsk Botanisk Forening - 
Østlandsavdelingen
Eller du er velkommen til å kontakte oss 
også på:
post(at)nbf-ostland.no
styret(at)nbf-ostland.no
firbladet(at)nbf-ostland.no
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Botanikkdagene 2022
3.–6. juni 2022

Botanikkdagene 2022 ble arrangert 
av Østlandsavdelingen. Dette 
arrangementet går på rundgang 
mellom alle grunnorganisasjonene 
i NBF og avholdes annet hvert år 
i de årene det ikke er landsmøte. 
Vi skulle egentlig arrangert disse 
dagene i fjor, men de måtte utsettes 
til år på grunn av koronapandemien. 
Derfor ble det unntaksvis i år 
både botanikkdager og landsmøte. 
Samlingen fant sted på Leangkollen 
hotell i Asker i pinsehelgen 3.–6. juni 
2022. Her var det var overnatting, 
middag og foredrag alle dagene, mens 
ekskursjonene gikk til flere spennende 
lokaliteter i ØLA området i felles 
buss. Til sammen var det 38 deltakere 
fra Troms i nord til Rogaland i sør 
som var med på hele eller deler av 
arrangementet. Foredragene hver 

kveld var forsøkt lagt opp slik at 
de hadde tema knyttet til neste 
dags ekskursjon for å gi innsikt og 
inspirasjon til turen. 

Fredag 3. juni var ankomstdag. 
Kl.18.00 ønsket leder i 
Østlandsavdelingen Line Hørlyk 
alle velkommen og fortalte i korte 
trekk om historikk og aktiviteter 
i ØLA. Geir Arne Evje, som var 
arrangementansvarlig, redegjorde for 
helgens opplegg. Etter middag holdt 
styreleder i NBF Kristin Bjartnes et 
foredrag om skjøtsel og om hvordan 
de løste praktiske ting rundt dette; fra 
søknader og rapporter, til økonomi 
og utførelse av dugnadsarbeid i 
Buskerud, med råd og ideer til de 
andre grunnorganisasjonene. Etterpå 
var det Henrik Andreas Torp, som 

Fra siste dags tur til Løkeneshalvøya og Spireodden

Foto: Kristin Bjartnes
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er overlege ved Rikshospitalet og 
ved Giftinformasjonen, som holdt 
et foredrag om klosterplanter og 
om noen av de giftige plantene 
man dyrket til medisinsk bruk i 
apotekerhagene og hvordan giftstoffer 
påvirker kroppen. Han hadde også 
med hvordan disse plantene brukes 
og misbrukes i dag, både som Leangkollen hotellFo

to
: L

in
e 

H
ør

ly
k

Kristin Bjartnes forte\ller om skjøtselFo
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Henrik Andreas Torp med revebjelle
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Geir Arne Evje forteller 
om sjeldne arter i Oslo og Akershus Jan Wesenberg forteller om ravinene
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medisin, rusmiddel og ved 
forgiftninger både ved 
uhell og med overlegg. 

Foredraget var en fin 
oppladning til lørdagens 
besøk på Hovedøya 
og tur innom ruinene 
etter klosteret til 
cisterciensermunkene 
hvor det stadig dukker opp 

Fra turen til Hovedøya

Hvitmure er en av severdighetene på 
Ekebergskråninga

Dragehodeengene på Ekebergskråninga var 
såvidt kommet i blomst

reliktplanter. Turledere på Hovedøya 
var Jan Wesenberg, Geir Arne Evje, 
Henrik Andreas Torp og Bjørn Håkon 
Smevold. 

Etter middag på lørdag holdt Jan 
Wesenberg et foredrag om ravinene 
på Romerike. Dette er en sjelden 
naturtype som hovedsakelig bare 
finnes rundt Oslofjordområdet og 
litt nedover Bohuslän og noe rundt 
Trondheimsfjorden. Ravinene er små 
jungler med bregner, mose og veltede 
trær og leveområde for mange dyr 
og fugler, og planter som blir mer 
og mer sjeldne i vårt arealpressa 
område. Ravinene er nå en prioritert 
naturtype, men likevel sterkt truet 
av bruk til søppeldeponier og 
igjenfylling med overskuddsmasser 
fra byggevirksomhet. 

Søndagens ekskursjon gikk først til 
Ekebergskråninga for å se på mange 
av de sjeldne artene som vokser 
der, og for å nyte den fine utsikten 

herfra utover Oslofjorden. Turleder 
her var Jan Wesenberg, Geir Arne 
Evje og Henrik Torp. Turen gikk 
fra Sjømannsskolen langs turveien 
via kafé Utsikten til Sportsplassen. 
Varmekjære urter og busker ble 
vist, og ikke minst severdigheten 

Foto: Jan W
esenberg

Foto: Jan W
esenberg

Foto: Kristin Bjartnes
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hvitmure. Dragehodene i de bratte 
skråningene hadde såvidt kommet 
i blomst. På slutten av turen fikk vi 
også se drøbaksbakkestjerne.

Så gikk turen videre bed buss 
til Farseggen-ravina i Skedsmo. 
Her ventet turleder Line Hørlyk 
sammen med Naturvernforbundet 
i Skedsmo representert ved Sverre 
Solberg og Birgitta Prøis, som i en 
årrekke har kjempet for å bevare 
ravinene på Romerike. Birgitta 
startet med å fortelle et sagn om 
trollene i ravina som kastet en diger 
kampestein mot Skedsmo kirke, men 
traff ikke. Steinen ligger der den 
dag i dag. (Egentlig en flyttblokk 
fra istiden, men det er ikke en like 
fengende historie). Sammen med 
Jan Wesenberg guidet de rundt 30 
deltakere ned i «jungelen» i den 
bratte leireskråningen ned til bekken 
i bunnen. Et svalt og stille sted, en 
naturtype som mange ikke hadde 
opplevet tidligere. Forskjellige planter 
vi fant på vår vei ble presentert. 

Birgitta Prøis forteller om ravinetrollene

Det tradisjonelle mjølkerampebildet 
ble denne gangen folksomt

Der borte begynner ”underverdenen”

Ravine-jungelen Lunsj på ei låg
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Storrapp på rødlista var et spennende 
funn. Der det var matpakkelunsj på 
en velta tømmerstokk for de som ikke 
hadde spist på bussen, og Jan viste, 
til stor begeistring blant deltakerne, 
hvordan man kan lage «tigertann»-
smykke av skogburkne. 
     
Søndag kveld holdt Geir Arne Evje 
et foredrag om den spesielle floraen 
i Oslo. Om utbredelse på kalkrike 
bergarter, varmt klima ved fjorden og 
utbredelse ellers i verden da flere av 
de mest sjeldne artene er endemiske 
for Oslo og Norge. 
  
Mandagens tur gikk til 
Løkeneshalvøya som er kjent for sin 
artsrikdom og med mange sjeldne 

Henrik Torp i konsentrert fotografpositur
Ravinebekkene er gjerne ikke store, men de 
har over årtusenene gravd dypt
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Foto: Jan W
esenberg

arter. Etter matpakkelunsj ved 
sjøkanten var det hjemreise.
     
Været viste seg fra fin beste side 
denne helgen med lettskya sol og 
perfekt turvær. Takk til de som stod 
for arrangementet denne helgen: Geir 
Arne Evje, Henrik Andreas Torp og 
May Berthelsen, samt alle i ØLA-
styret som stilte opp som turledere 
og på andre måter bidro til at 
Botanikkdagene ble gjennomført som 
både noen kunnskapsrike og sosialt 
hyggelige dager.

Line Hørlyk
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Siri Khalsa, som er biolog og 
vedsoppspesialist i Biofokus 
og turleder i ØLA, har i 2021 
kartlagt naturmangfold i og på 
oppdrag fra Lørenskog kommune. 
Rapporten «Forprosjekt: plan for 
naturmangfold» ble presentert av 
forfatteren på et «Fagmøte om 
naturmangfold» i Lørenskog Hus 
den 17. februar 2022. Det var en 
flott, grundig rapport som tok 
for seg store deler av Østmarka 
innenfor kommunegrensa og 
vassdragene, med referanser 
til tidligere naturundersøkelser 
i kommunen, men foreløpig 
ikke så mange kartlegginger 
innenfor tettbebyggelsen. Etter 
presentasjonen ble det samlet 
inn innspill fra de fremmøtte 
organisasjoner og lag. Fra ØLA 
deltok floravokter Bjørn Håkon 
Smevold og Line Hørlyk. Møtet 
ledet til ytterligere to møter 
med kommunen der ØLA var 
representert ved Bjørn, Line 
og Per Madsen sammen med 
Naturvernforbundet i Lørenskog 

Naturmangfold og skjøtsel i 
Lørenskog

ved Tom Clark rundt kantslått 
og skjøtsel av fremmede arter. 
To av skolene i kommunen 
er også tilbudt å være med på 
blomsteneng-prosjektet i NBF 
og vi lokale ØLA-medlemmer 
skal bl.a. bidra med å kartlegge 
flere planter i nærmiljø til 
Artsobservasjoner. 

Line Hørlyk

Biolog Siri Khalsa presenterte 
naturmangfoldrapport i Lørenskog Hus 

Foto: Line H
ørlyk



Firbladet 2022-2 23

Før vi går over til aktivitetslista, 
har vi en nyhet å meddele: 
Viken fylkeskommune og Norsk 
Botanisk Forening har inngått en 
samarbeidsavtale om kartlegging av 
planter. Fylkeskommunen forplikter 
seg til å yte økonomisk støtte til 
kartleggings- og utviklingsarbeid 
med en økonomisk ramme på 300 
000 kr. Grunnorganisasjonene til 
NBF i Viken, det vil si Østfold BF, 
Buskerud BF og Østlandsavdelingen, 
forplikter seg til å bruke midlene 
til kartleggingsinnsats og til at 
resultatene blir tilgjengelig på 
Artskart innen utgangen av året 
2023. Det opprettes et prosjekt 
i artsobservasjoner.no med 
navnet Florakartlegging i Viken. 
Registreringer merkes med 
dette navnet. Videre opprettes 
emneknaggen #Blomster i Viken 
som skal benyttes for publiseringer 
på Facebook, Instagram og lignende 
fora. De tre grunnorganisasjonene 
fordeler midlene likt mellom seg; det 
betyr at ØLA får 100 000 kr.

Styret i ØLA har begynt å 
planlegge, men det er fortsatt mye 
som er uavklart. Derfor vil styret 

Storløft for florakartlegging i 
Viken fylkeskommune 2023

komme med flere orienteringer 
i vinterhalvåret 22/23. Vi 
planlegger også medlemsmøter om 
kartleggingen. Kartleggingen vil 
også påvirke turprogrammet og andre 
aktiviteter i grunnorganisasjonen vår.

Det må bli mer innslag av kartlegging 
på turene, og fordi Oslo ikke er 
med i Viken, må vi nok prioritere 
flere turer i tidligere Akershus. Men 
innarbeidete og populære opplegg 
som tirsdagsturene vil gå som før. 

Et hjelpemiddel til effektiv 
kartlegging er felt-PCer. ØLA har 
allerede kjøpt inn 10 stk, og det er 
aktuelt å tilby opplæring for aktive 
florakartleggere. Det er også mulig 
at ØLA tilbyr kurs i bestemmelse av 
vanskelig plantegrupper som gress, 
mispler etc.

Vi planlegger også langhelger, torsdag 
– søndag, med kartleggingssamlinger 
på hotell, enten ØLA-alene eller i 
samarbeid med ØBF og BBF. Her 
kommer vi til å arbeide etter Østfold-
modellen, som mange av dere nok 
kjenner til. 
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Akershus er stort, og mange områder 
er lite undersøkt. Ønsker du å kart-
legge på egenhånd, er det helt i orden. 
Men ØLA må vite hvilke(n) km2 du 
kartlegger, slik at vi kan koordinere 
innsatsen. Det ville også vært fint 
om du kan få med en mindre erfaren 
kartlegger, slik at kunnskapen spres.

Det er i mindre grad mening 
å betale ut lønn til deltakere i 
kartleggingsprosjektet, men deltakere 
vil få dekket utgifter de har.
Det er allerede mange og flinke 
kartleggere i ØLA, men vi håper 
at dette prosjektet kan bidra til 
at flere blir enda mer aktive og 
interesserte. Hvis du er i tvil om du 
har kompetanse nok til å være med 
i denne kartleggingen, ikke nøl med 
å delta. I en organisert kartlegging 
er det mange ulike oppgaver, og du 
kommer til å lære mye.

Vi vil gjerne høre fra deg. Hva har 
du lyst til å være med på? Hva slags 
kurs/opplæring ønsker du? Er det 
noen steder du kjenner til som er 
spesielt godt egnet til å kartlegge?
Kan du ta ansvar for å kartlegge en 
km2-rute? Eller andre tips og råd til 
oss som skal planlegge kartleggingen. 
Send en melding til:
 post(at)styret.nbf-ostland.no.

Svein Olav B. Drangeid, CampanØLA-
koordinator

Registrering på 
Artsobservasjoner
Registreringer fra turene gjøres av 
turleder eller annen person utnevnt 
av turleder. Turdeltakere som ønsker 
å bli registrert som medobservatør 
på turen, gir sitt fulle navn og 
telefonnummer til registrator. Vi 
ønsker at ingen turdeltakere gjør egne 
registreringer i Artsobservasjoner 
uten forhåndsavtale med turleder/
registrator på turene til ØLA. 
Medobservatører kan selv legge inn 
bilder på Artsobservasjoner etter at 
funnet er registrert. Pass på at bildet 
viser registrert art.

Info til turledere
Turledere som føler at de trenger en 
liten førstehjelppakke i sekken, kan 
kjøpe inn dette og sende kvittering 
til vår kasserer May Berthelsen (may.
berthelsen(at)gmail.com) og få dette 
refundert. Likeledes kan turleder 
sende reiseregning på ØLA-skjema 
og få refundert reise-, bom- og 
parkeringsavgift. Turleder skal også 
fylle ut ØLA turrapport skjema etter 
turen med antall deltakere o.l. Dette 
er til årsberetning og totalrapport 
til NBF over våre aktiviteter og gir 
grunnlag for videre økonomisk støtte 
til foreningen. 



Firbladet 2022-2 25

Aktiviteter vårhalvåret
2022

OBS! Bykuben, vårt faste sted for medlemsmøter de 2–3 
siste årene, er ikke lenger tilgjengelig for oss. 
Styret arbeider med å finne et nytt sted for medlemsmøter, men det ble ikke 
klart innen Firbladet gikk i trykken. Følg med på ØLAs digitale plattformer. 
Alle som har oppgitt sin mailadresse vil også få tilsendt mail i forkant av hvert 
møte.

Onsdag 11.01, kl. 18.00: Sommerens blomsterbilder
Sted: Foreløpig uavklart.
Vi inviterer ØLAs med   lemmer til å vise årets blomsterbilder 
og fortelle om sine blomsteropplevelser i året som har gått. De 
som ønsker å vise bilder, vennligst meld fra om det på mail til 

11
JAN
2023

sveindrangeid(at)gmail.com innen 7.01, og oppgi antall bilder. Hvis mange 
melder seg, må vi begrense antallet bilder hver enkelt får vise. Ta med bildene 
på en minnepenn.

25
JAN
2023

8
FEB
2023

Onsdag 25.01, kl. 18.00: Fremmede bartrær i Norge
Foredragsholder: Anders Gunnar Helle. Sted: Foreløpig uavklart.
Anders har arbeidet med planlegging av hogst av 
fremmedgranplantinger i lyngheilandskapet på Vestlandet. I 
foredraget vil han presentere fremmede bartrær brukt i skogbruket i 
Norge og fortelle om bakgrunn og metodikk for granryddedugnader.

Onsdag 8.02, kl. 18:00: Sørlandsplanter og litt om 
mosekartlegging i Agder
Foredragsholder: Svein Olav B. Drangeid. Sted: Foreløpig uavklart.
En gruppe planter har hovedutbredelse langs Agderkysten. Disse 
blir presentert i foredraget. Foredragsholderen vil også fortelle om 
mosekartlegging i Agder de siste årene knyttet til rikere bergarter, 
bl.a. urtidsmarmor.
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11
APR
2023

1
MAR
2023

15
MAR
2023

26
MAR
2023

Onsdag 1.03, kl. 18.00: Vannplanter i Norge
Foredragsholder: Birna Rørslett. Sted: Foreløpig uavklart.
Birna har lang fartstid som vannplantebotaniker hos NIVA, og er nok 
den som best kjenner karplantefloraen i ferskvann i Norge.

Onsdag 15.03, kl. 18.00  Årsmøte i ØLA  
med etterfølgende informasjon om kartlegging i Viken 2023.
Sted: Foreløpig uavklart. 
Velkommen til årsmøte i Østlandsavdelingen. Årsberetning, budsjett 
og valg av representanter til styret og grupper. Etter møtet blir 
det en presentasjon av planen for Viken-kartleggingen til sommeren. Enkel 
bevertning.
Har du forslag til saker som ønskes tatt opp på årsmøtet, må dette være styret i 
hende innen 10.februar 2023. Send e-post til: styret(at)nbf-ostland. 
Program og årsmøtesaker vil bli lagt ut på lenke på hjemmesiden og i 
medlemsmail i godt tid før årsmøtet.  Er man ikke på nett, kan man få tilsendt 
årsmøtepapirene ved å henvende seg til styret. 
Ønsker du å bidra i et styreverv eller andre oppgaver i ØLA kan du ta kontakt 
med valgkomiteen ved Bernhard Kløw Askedalen på e-post: bernhard(at)
botaniskforening.no eller på mobil: 94141429. Andre spørsmål kan rettes til 
leder Line Hørlyk på e-post: leder(at)nbf-ostland.no eller på mobil 48034902. 

Søndag 26.03, kl. 11.00: Kvist- og knopptur til Nesset 
i Ås
Vi prøver å variere stedene for disse turene fra år til år. I år velger vi 
området lengst inn i Bunnefjorden, med rik løvskogsflora.
Oppmøte ved kiosken på Nesset kl. 11:00. Buss 505 fra Oslo buss-
terminal (også greit å parkere, litt bort mot Breivoll). Slik det ser ut i skrivende 
stund, går bussen fra plattform B6 kl. 10:25, men sjekk sjøl tidene før du drar! 
Turledere: Anders Often (454 20 213) og Jan Wesenberg.

Tirsdag 11.04, kl. 17.00: Tirsdagstur i Oslo
Hver første tirsdag i måneden fram til og med oktober (minus juli) 
inviterer vi til villblomstvandring i byen, der du kan bli kjent med 
spennende planter i Oslo-naturen. Turen starter fra Baker Hansen i 
Ruseløkkveien. Hvis du har muligheter til å komme til Baker Hansen 
fra kl. 15:45, så spiser vi litt og prater om hvor dagens tirsdagstur 
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13
APR
2023

21-23
APR
2023

26
APR
2023

skal gå. Vi kan ta tog eller T-bane til en annen stasjon, og ser hva vi kan finne i 
gangavstand fra denne.
Turleder: Anders Often (454 20 213)
Oppmøte: Baker Hansen i Vika, Ruseløkkveien 3 (like ved Nationaltheatret 
stasjon), fra kl. 15:45 med avmarsj kl. 17:00.
Vanskegrad: Dette er lette turer i enkelt terreng.

Torsdag 13.04, kl. 17.00: Torsdagstur i Drammen
Torsdagsturene i Drammen fortsetter. Hver første torsdag i måneden 
i sommerhalvåret fra april og fram til og med oktober måned (minus 
juli) inviterer vi til villblomstvandring i Drammen. Turen starter fra 
Baker Hansen ved Drammen jernbanestasjon. Hvis du har muligheter 
til å komme til Baker Hansen fra kl. 15:45, så spiser vi litt og prater om hvor 
dagens torsdagstur skal gå.
Turleder: Tore Berg (975 03 649)
Oppmøte: Baker Hansen, Tollbugt,1, foran Drammen jernbanestasjon, fra kl. 
15:45 med avmarsj kl. 17.00.
Vanskegrad: Dette er lette turer i enkelt terreng.

Fredag 21.04 til søndag 23.04 Hagemessa i Lillestrøm
Etter tre år med pandemi stiller igjen NBF-ØLA har egen stand i 
Kunnskapsgata på årets Hagemesse i Lillestrøm. Kom og besøk oss.
Vi trenger mange folk som kan være med å hjelpe til med å stå på 
standen. De som står på stand får gratis inngang til messa, et måltid 
og dekket reiseutgifter. Ta kontakt med Susanne Lemmingson på 
e-post: hagemessa(at)nbf-ostland.no 

Onsdag 26.04, kl. 18.00: Løkkeåsen i Sandvika
Vi går en kveldstur for å se etter vårplanter på tørrbakkene i sør og 
på toppen av åsen. På nordsiden kan vi se etter tysbast og den store 
levermosen vortetvebladmose. Vi må kartlegge det vi finner for det 
er forbausende få karplanter registrert her. 
Turleder: Svein Olav B. Drangeid (918 09 264)
Oppmøte: Utenfor Sandvika jbst. Det går mange tog i timen i begge retninger 
til Sandvika.
Vanskegrad: God sti på toppen av åsen, men vær forsiktig i de bratte 
sørskråningene. Turens lengde: ca. 3 km.
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Tirsdag 2.05, kl. 17.00: Tirsdagstur, Oslo
Se torsdag 13.04 for nærmere beskrivelse
Torsdag 4.05, kl. 17.00: Torsdagstur, Drammen
Se torsdag 21.04 for nærmere beskrivelse

6
MAI
2023

Lørdag 6.05 11:00 Vårblomstring på Nordre Langåra, 
Asker
Vi prøver å komme oss til Nordre Langåra. Hvis ikke båtruten til 
Nordre Langåra har startet ennå, blir det alternativt tur på Brønnøya 
i stedet.

10
MAI
2023

Nærmere opplysninger blir publisert når vi vet mer om båtrutene i 2023.
Turleder: Geir Arne Evje (97 68 29 09)

24
MAI
2023

Onsdag 10.05, kl. 18:00: Vårblomstkartlegging, Øya, 
Fetsund-deltaet i nåværende Lillestrøm kommune
De siste to åra har antall moskusurt-prikker på Jørholmen ved 
Bjanes økt fra null til et par titalls. Derfor kan det være spennende 
å undersøke andre deler av deltaet. Problemet er at mesteparten 
av arealet er øyer, utilgjengelige uten båt. Men lengst i nordvest er Øya/
Rudsholmen landfaste, og det er dessuten skog her. Vi prøver oss derfor 
der! Det er en stor parkeringsplass ved idrettsanlegget rett øst for Banken/
Glomstua. Vi møtes der kl. 18:00 og går utover tangen.
Turleder: Jan Wesenberg (90 88 86 83)

Onsdag 24.05, kl. 18.00: Vårblomstkartlegging, Åmot 
i Rælingen  
Johannes Lid gjorde i 1928 Romerikes eneste funn av blåstarr på 
Åmot i Rælingen. Ved Ødegård like ved fant han nyresildre. Det kan 
bety at det i hvert fall har vært fine tørrbakker her. I våre dager er 

4
MAI
2023

2
MAI
2023

området sterkt utbygd, mens Åmot gård er sterkt oppdyrket. Men noen arealer 
av tørrbakker er antakelig igjen, i tillegg til et par mindre ravinedaler. Vi tar en 
sjekk og registrerer det vi finner.
Buss 350 (mot Enebakk kirke) fra Lillestrøm bussterminal går ofte, og tar 15 
minutter til Aamodt. Vi møtes ved bussholdeplassen kr. 18:00.
Turleder: Jan Wesenberg (90 88 86 83)
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7
JUN
2023

9-11
JUN
2023

Onsdag 7.06, kl. 18.00: Nybegynnerkurs i bruk av 
flora til artsbestemmelse
Kursholder: Henrik A. Torp
Mange bruker mest fargefloraer til plantebestemmelse. På 
dette kurset går vi skritt lenger og lærer hvordan vi kan bruke 
bestemmelsesnøkler. Kurset er gratis, men krever påmelding, frist 31.05. Ring 
eller send SMS til 48171646.
Sted: Haslum seniorsenter, Nesveien 5, Bærum.

Fredag 9.06 – søndag 11.06 Ingierstrand i Nordre 
Follo       
Vi disponerer Oslofjordens friluftsråds hytte Heidehaugen ved 
Ingierstrand fra fredag kl. 16 til søndag kl. 14. Lørdag utfører 
vi dugnad (fjerning av fremmedarter) på området som tilhører 
Heidehaugen. Fredag og søndag benytter vi til kartlegging i området 
Kruttmølleåsen – Hvitebjørnåsen – Delingsdalen – Brannfjell – Revedalen. 
Vi overnatter gratis på hytta som takk for vårt bidrag på dugnaden. Her kan 
vi også lage litt mat, og vi kan spise middag på steder i nærheten Det er seks 
sengeplasser på hytta fordelt på to soverom, ett med to enkeltsenger og ett med 
familiekøye og enkeltseng. Du må gjerne være med på dagtid hvis du ikke vil 
overnatte eller det ikke blir plass på hytta.
Vi starter kartlegging på formiddagen i området. Ta med mat og drikke for 
fredagen. For lørdag og søndag kjøper turleder mat til frokost og nistepakke. 
Gi beskjed om eventuelle allergier.
Oppmøte: fredag 9.06. kl. 10.00 ved Ingierstrandveien 46. Påmelding: til 
kartleggingsleder Geir Arne Evje (97 68 29 09) senest onsdag 7. juni.
Praktiske opplysninger: hytta har innlagt strøm, komfyr, kjøleskap og 
kjøkkenutstyr. Det er ikke innlagt vann, så drikkevann og vaskevann må 
medbringes. Det er dyner og puter i hytta, ta med enten lakenpose eller dyne- 
og putetrekk.
Adresse: Ingierstrandveien 46, 1420 Svartskog
Parkering: parkeringsplass i Ingierstrandveien ved gangstien ned til hytta
Offentlig transport: Det går buss (rute 585) fra Kolbotn på hverdager, men 
den går ikke så ofte. Gå av på holdeplass Linnekastet. Hvis du ikke kommer 
med bil, kontakt kartleggingsleder for avtale om skyss hvis busstransport er 
vanskelig. 



30 Firbladet 2022-2

18
JUN
2023

27
JUN
2023

Søndag 18.06: Villblomstenes dag
ØLA arrangerer mange turer på Villblomstenes dag i Oslo og 
Akershus. I år vil vi prøve å arrangere noen av turene i uka før og 
etter selve dagen, slik at det er mulig å bli med på flere av turene. 
Mer info kommer senere, men merk av datoen i kalenderen.

Tirsdag 27.06 17:00 Myrvandring på Langhus, Nordre 
Follo
Vi går på Nordre Lauvåsmyra og Bukkestimyra. Det er en stor 
bestand av flekkmarihånd på Nordre Lauvåsmyra, På Bukkestimyra 
vokser breimyrull, gulstarr og sveltull.
Vanskelighetsgrad: Lett tur, men vått – vanntett fottøy er nødvendig.
Turleder: Geir Arne Evje (97 68 29 09)
Oppmøte og parkering: Bøleråsen, parkeringsplass ved enden av bilvei, nær 
endeholdeplass for buss.
Offentlig transport: Fra Oslo: til Vevelstad stasjon. Buss 510 (retning 
Bøleråsen). Fra Ski: Buss 510 (retning Bøleråsen).
Det blir servering av kake, kaffe og te ved rasteplassen ved Bukkestitjern. I 
tilfelle dårlig vær blir serveringen hjemme hos Geir Arne etter turen.

Skriv artikler til Firbladet
Firbladet er medlemsbladet til Østlandsavdelingen i Norsk Botanisk Forening. 
Her kan alle medlemmer skrive korte, planterelaterte artikler, helst fra vårt distrikt, 
turreferat o.l., og sende inn bilder hvis det er noe du vil dele med de andre medlem-
mene våre. Det blir et mer levende blad hvis det er flere bidragsytere. Slik gjør du:
1. Skriv en artikkel og send den som en helt enkel brødtekst. Ikke lag noen som 
helst utforming; det ordner redaksjonen.
2. Legg ved bilde som eget vedlegg. (Det er lov å sende bare et fint bilde også, uten 
artikkel.)
3. Send til firbladet(at)nbf-ostland.no. Eventuelle beskjeder og kommentarer  
kan du skrive i e-posten. 
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På kryss og tvers ...

23-24
APR
2022

Vårt etterlengtede 
fiolkurs, 
som i to år på rad hadde 
blitt utsatt på grunn av 
pandemien, ble gjennomført 
i helgen 23.–24. april 2022. 
Vårnummeret av Firbladet med 
spesialstoff om fioler var akkurat klart 
i trykken fredagen før, og vi klarte 
med god innsats å få levert det ut 
til turdeltakerne på første kursdag. 
Norges fremste ekspert på fioler, 
Thomas Marcussen, var kursleder og 

til sammen var det 18 deltakere som 
var med. Kurset ble holdt ute i felt, og 
det var flott turvær begge dagene. 

Første kursdag var på Hovedøya 
i Oslofjorden. Her stod hvitveisen i 
hvite tepper innover i vårskogen, men 
fioler er også tidlige vårblomster. Her 
ble det funnet lodnefiol, marsfiol, 
bakkefiol, krattfiol og stemorsblom.

På søndagen dro kursdeltakerne 
til Hole i Buskerud og reiste ut til 
Bønstangen. Her fikk de se sandfiol, 
lodnefiol, bakkefiol, dalfiol (og 
bleikfiol som foreløpig ikke var 
kommet i blomst).

Det ble en særs hyggelig og 
lærerik helg med masse ny kunnskap 
om de små detaljene som skiller de 
forskjellige fiolartene.

Geir Arne Evje
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Vårtur til Malmøya
14 deltakere fulgte 
turleder Anders Often på 
kyststien Malmøya rundt 
i fint vårvær. Det er et 
veldig artsrikt og frodig sted og funn 

Foto: Per M
adsen

Thomas underviser om lodnefiol på Hovedøya

??? Anders forteller på MalmøyaKrattfiol
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som ble gjort på denne turen var bl.a. 
vårstarr, bakkestarr og pimpernell. 
Turen varte i om lag 4 timer. 

Line Hørlyk

også på noen moser og karplanter, 
for eksempel markfrytle, krattfiol 
og marianøkleblom som er ganske 
sjeldne her i området. Takk til Geir 
Arne for turen og for at vi fikk 
teste den geniale felt-pc’en! Dagen 
etterpå møttes vi på Sørhellinga, 
NMBU i Ås, hvor vi fikk demonstrert 
behandling av data fra felt-PC og 
innlegging i Artsobservasjoner.

Kryptoklubben 

3-4
MAI
2022

Kartlegging i Ås 
En liten fin gruppe på 
8 personer var på jakt 
etter karsporeplanter 3. 
mai! Vi gikk en 2 timers 
tur fra Ås Kirke ned til Årungen 
og underveis registrerte vi også 
alle arter av planter på en felt-pc. 
Av karsporeplanter fant vi blant 
annet vårstengler til åkersnelle, 
skogsnelle og engsnelle. Av bregner 
så vi skogburkne, skjørlok, sisselrot, 
fugletelg og lodnebregne. Vi så 
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Ettermiddagstur til 
Ola Narr
Nesten 40 deltakere fulgte 
botaniker Kristina Bjureke 
på ettermiddagstur til 
Ola Narr den 4. mai 2022. Dette 
er et parkområde øst for Botanisk 
Hage på Tøyen. Her er det mye 
grunnlendt kalkberg som huser flere 
sjeldne arter. Vi fikk bl.a. se den 
tidligblomstrende lodnefiolen (CR) 
som stod i full blomst nå. Slike 
lokaliteter er svært sårbare for tråkk, 
så alle ble instruert i hvor man kunne 
gå eller ikke gå, så ikke alle løp av 
gårde for å fotografere uten å tenke 
seg om. Vi fikk også se de første 
bladene av mølleløvehale som er en 
sjelden ballastplante. Medturledere 
var også professor Hans Arne Nakrem 
som fortalte om geologien i Oslos 
kambrosiluriske bergarter og viste 
oss noen veldig gamle fossiler som 
var synlige her, og Bård Bredesen 

Vårstengler: øverst åkersnelle, 
nederst skogsnelle
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ved Bymiljøetaten som fortalte 
om slåtteenga som er anlagt her og 
skjøtsel av artene i dette området. En 
vakker vårtur hvor trærne hadde fått 
et lysegrønt skjær og slåpe blomstret i 
hvite kratt. 

Line Hørlyk

dugnadsleder Geir Arne Evje med seg 
10 deltakere og luket bort 11 sekker 
med fremmede arter. Så hadde vi en 
dugnad her igjen den 20. august med 
dugnadsleder Bjørg Myklebust. Her 
var det tre deltakere som holdt på med 
luking i fire timer. Etter dugnadene 
fikk alle deltakerne et godt måltid. Vi 
prøver å holde dugnader her hvert år 
for å hindre gjengroing av fremmede 
arter. Det er viktig å følge opp steder 
står åpne etter luking så ikke nye 
fremmedarter slår seg til her. Sekkene 
med planter blir samlet inn av Oslo 
kommune og sendt til distribuering/
brenning.

Line Hørlyk

Trær i vårskrud på Ola Narr med utsikt 
utover Oslo by og fjorden. De fleste av 
de sjeldneste og mest trua artene vi har 
i Norge vokser her Oslo og omegn, som 
er det mest arealpressa området i Norge. 
Foto: Line Hørlyk.
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Dugnader på 
Hovedøya vår og 
høst
I år har ØLA hatt to 
dugnader på Hovedøya 
for å fjerne gravbergknapp 
og andre fremmede 
arter som er i ferd 
med å utkonkurrere 
aksveronika, smaltimotei, 
nikkesmelle og andre sjeldne planter 
på kalktørrberg i naturreservatet der. 
På vårdugnaden den 7. mai hadde 

Fornøyde med innsatsen! Hovedøya 7. mai

7
MAI
2022

Vårtur til Løkenes
Vårturen til 
Løkeneshalvøya i 
Asker den 8. mai ble 
av det eksklusive 
slaget med mange sjeldne og 
spennende arter funnet. I strålende 
vær fikk de 8 deltakerne se blant 

Foto: G
eir Arne Evje
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annet vårmarihånd, hasselurt, 
trefingersildre, skjellrot, dvergmispel, 
taggbregne, kammose og skogfiol. 
Turleder var Geir Arne Evje.

Line Hørlyk
 

han prøvde å hindre at kirken ble 
bygget for omtrent 900 år siden. 
Hammerslaget skal ha laget en stor 
grop på toppen av fjellet som så fylte 
seg opp med vann. Denne kilden har 
aldri tørket ut, selv i de tørreste somre 
og fått navnet Olavskilden etter Olav 
den Hellige som beskyttet kirken. 
Pilegrimer på vei til Nidaros la turen 
om Hammersberget for å drikke av 
det helbredende vannet. Det ville jeg 
ikke anbefalt å gjøre i dag, for vannet 
ser ikke så innbydende ut der det 
ligger fylt med andemat og alger. Men 
det er en idyllisk plass med utsikt 
over bygda Lørenskog. Vi kom midt i 
en fantastisk blomstring av nyresildre 
på tørrberget her. Tidligere år har 
vi bare sett 4–5 planter, men vil jeg 
anslå at det var rundt 100 nyresildrer 
i blomst, flotte og fine. Turmålet vårt 
var nettopp å finne disse i blomst. De 
har ikke så mange voksesteder i vårt 
område. Vi fant også vårskrinneblom, 
stemorsblomst og småplanter av 
gulmaure som blomstrer senere. I 
furuskogen rundt var både maiblom, 
liljekonvall og blåbær i knopp og 
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Skjellrot, Løkeneshalvøya

Hasselurt, Løkeneshalvøya

11
MAI
2022

Tur til Olavskilden i 
Lørenskog
Olavskilden på 
Hammersberget bak 
Lørenskog kirke var 
turmål den 11. mai. Det var denne 
bergknausen guden Tor ifølge 
sagnet traff med hammeren sin da 

Nyresildre, Hammersberget, Lørenskog

Foto: Line H
ørlyk
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noen forvillede mispler som sikkert 
er fuglespredt. En japansk art av 
vivendel, dumpet som hageavfall i 
en skråning en gang i tiden, har bredt 
seg stort utover en bergside. Her stod 
det også nye lysegrønne blåveisblader 
i små turer. Vi måtte også beundre 
det store gamle asketreet i den 
gamle prestegårdshagen som akkurat 
hadde fått antydning til bladsprett. 
Ved kirkens parkeringsplass fant vi 
skogforglemmegei og fremmedarten 
svensk skrinneblom som er i sterk 
spredning i Østlandsområdet. Den 
sprer seg vegetativt med lange 
utløpere og er mattedannende. Det var 
en koselig kveld med gjensynsglede 
etter en lang coronavinter for oss seks 
deltakere, men truende regnskyer og 
iskald nordatrekk gjorde at nøyde oss 
med en times tur før vi hutrende satte 
kursen hjemover igjen.

Line Hørlyk

14
MAI
2022

Fremmedartsdugnad, 
Ingierstrand
 lørdag 14. mai var det 
dugnad på Heidehaugen 
ved Ingierstrand i Nordre 
Follo. Det var mengder av mispler 
å gå løs på! Selv om vi var bare 
to fra ØLA og to fra Oslofjordens 
Friluftsråd, så fikk vi klippet ned 
mengder av mispler. Etter dugnaden 
spanderte Oslofjordens Friluftsråd en 
god lunsj på Svartskog Kolonial – et 
sjarmerende sted med god mat! 

Trivelig å bidra på dugnad for 
Oslofjordens Friluftsråd på 
Heidehaugen som er det nyeste 
tilskuddet av kystledhytter - 
som åpnet i juni. Området der 
Heidehaugen ligger er botanisk rikt,  
spesielt er det mye svarterteknapp - 
en plante man ikke ser så ofte.

Geir Arne Evje

15
MAI
2022

Tur til Gressholmen
Den 15. mai 2022 inviterte 
Eva Lieungh og Jan 
Wesenberg til vårtur på 
Gressholmen i Oslofjorden. 
28 deltakere tok båten over og var 
med på tur for å se på mange av 

Foto: G
eir Arne Evje

Foto: G
eir Arne Evje
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30 deltakere på tur på Gressholmen

Rødlista svartmispel 
som blomstrer på Gressholmen

Smånøkkel i blomst 
på Gressholmen

Fo
to

: L
in

e 
H

ør
ly

k
Fo

to
: L

in
e 

H
ør

ly
k

Fo
to

: L
in

e 
H

ør
ly

k

de spesielle artene som vokser på 
disse kalkrike områdene. Selv om 
været var overskya, var det varmt 
og fint turvær og litt krydderduft i 
lufta fra bakketimian som vokser 
på tørrbakkene her. Vi fikk se de to 
rødlista mispleartene vi har i Norge, 
svartmispel som blomstrer med rød/
purpur blomst og dvergmispel som 
blomstrer med oransje/gul blomst. 
Dessverre fant vi også høstmispel 
som er en forvilla hageplante og 
fremmedart med høy risiko, mest 
sannsynlig fuglespredt med bærene, 
som er uønsket og svært invasiv blant 
den sårbare vegetasjonen som er i 
området. Ellers var høydepunktene 
smånøkkel, bakkeforglemmegei, 
dunkjempe, berggull, nakkebær, 
sandarve, nikkesmelle, 
marianøkleblom, oslosildre, grådodre, 
gråbakkestjerne, strandvortemelk, 
markkarse, tofrøvikke, trefingersildre, 
hundetunge, blodstorkenebb, 
enghavre, nyresildre, stjernetistel og 
legesteinfrø. Markhumle og trehumle 
er tidlige humlearter som allerede 
var på jobb med bl.a. svartmispel på 
dagens meny. For blomstervandrerne 
var kafeen på Gressholmen var åpnet 
for sesongen og her de samlet de seg 
til lunsj. Noen deltakere reiste hjem 
etter at de hadde spist, mens andre 
fortsatte en runde til på denne vakre 
øya. 

Line Hørlyk 
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Flytebrua ut til Blikomøya

ØLA-stand på Våtmarkssenteret

Foto: Line H
ørlyk

Foto: Line H
ørlyk

Naturmangfolds-
dagen på Fetsund 
Lenser
ØLA stilte med stand 
og to blomstevandringer 

22
MAI
2022

på Naturmangfolddagen ved 
Nordre Øyeren Våtmarksenter ved 
Fetsund Lenser søndag den 22. mai 
2022. Vi hadde på forhånd vært 
på sonderingsrunde der og notert 
oss over 60 arter langs gangvei, 
elvebredden og på Blikomøya. 
Disse laget vi en krysseliste av 
til turdeltakere og besøkende ved 
Våtmarksenteret. Vegetasjonen 
på Blikomøya bar preg av at 
mange fugler har tilhold eller 
trekk gjennom området. Det så vi 
på at mange arter hadde bær; en 
del naturlige arter, men også flere 
innførte forvillede hageplanter som 
nå regnes som invasive arter med 
høy risiko på fremmedartlista. Mest 
sannsynlig hadde disse spirt fra frø 
i bærene som fugler har spist. Arter 
som hegg, rogn, krossved, rips, 
junisøtmispel=blåhegg, trollhegg, 
leddved og blåleddved, hybridbarlind, 
sibirkornell, høstberberis og 
villmorell hadde spredt seg i 
bjørkeskogen mellom forskjellige 
selje og vierarter. Bregner, starr, 
bl.a. nordlandsstarr, melkerot, 
nikkevintergrønn, firblad og lusegras 
vokste her, og flere ganske vanlige 
arter i skog eller vannkantmiljø. 
Et litt mer uvanlig «strå», som vi 

fant vi litt lengre oppe i gangveien, 
var marigras, kanskje var det det 
mest spennende funnet her. På den 
siste av de to vandringene fikk vi 
trimmet engelskkunnskapene våre; 
da vi hadde med en deltaker fra New 
Zealand. Jan spilte av seljefløyte 
opptak fra mobilen så vi fikk glade 
toner av våren langs Glommas bredd, 
og vi strøk fingrene over gråseljas 
plysjaktige blader. Her ble det 
botanikk for alle sanser!

Da arrangementet var over, 
benyttet turlederne sjansen til å smake 
på de lokale gjeddekakene som ble 
servert i kafeen ved Lensene. På 
standen i dag var Jan Wesenberg, 
Susanne Lemmingson og Line Hørlyk 
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å bli kjent med det botaniske 
artsmangfoldet i Troms. Tre hele 
dager 24. juni-26. juni var vi på 
Rolla i Ibestad kommune, 27. juni 
gikk mesteparten av tiden med til 
transport fra Ibestad til Innset i 
Bardu. Tre hele dager 28. juni – 30. 
juni ble tilbragt ved Altevatnet, 
Innset i Bardu, før vi reiste hjem 
1. juli. De fleste deltakerne var 
fra Østlandsavdelingen, men vi 
hadde også deltakere fra Rogaland, 
Sunnhordland og Troms. Vi hadde 
pent og varmt vær hele uken.

Foreløpig er det registrert 2320 
observasjoner, hvorav 371 arter 
planter (361 karplanter, 10 moser) 
og av disse er 50 rødlistede. 
Artsbestemmelse av moser er 
tidkrevende, og fullstendig artsliste 
over innsamlede moser kan ikke 
forventes før til våren.

Stor takk til Marianne Moe for 
guiding og gode forslag til tursteder 

Langtur til Troms
ØLA dro på langtur til 
Troms i perioden 23. 
juni – 01. juli 2022 
for kartlegging og for 

sammen med Kristine Dalen som er 
biolog og leder for Våtmarksenteret. 
Til stede var også La Humla Suse, 
Norsk Zoologisk Forening og 
Ekornhjelpen. 

Line Hørlyk 

gjennom typisk hverdagsskog endte 
vi opp ved turens høydepunkt; en rik 
sumpskog med flere spennende arter. 
Her fant vi blant annet stor myrfiol, 
stautstarr, tuestarr og ullmose. 

Siri Lie Olsen

Stor myrfiol, Askjumskogen

Siri Lie Olsen presenterer veikantflora

Askjumskogen, Ås 
Den 30. mai var det tur 
til Askjumskogen i Ås. 
Turen startet med en 
transportetappe langs 

30
MAI
2022

Haugerudveien hvor vi så på 
veikantfloraen. Etter en kort tur 

Fo
to

: G
ei

r A
rn

e 
Ev

je
Fo

to
: G

ei
r A

rn
e 

Ev
je

23.6–
1.7

2022



Firbladet 2022-2 39

Kalkfiol, Sula, Ibestad

Noen deltakere på Storfløyet, Rolla

Deltakere på Rubbsnytten, Bardu

Lapprose på Rubbsnytten, Bardu

Brannmyrklegg, Salvvasnjunni, Bardu Kantlyng, Dihttičohkka, Bardu

Kartlagte områder i Ibestad og Bardu

i Ibestad. Under oppholdet i Ibestad 
bodde vi på det tidligere internatet til 
den videregående skolen i Hamnvik, 
og i Bardu bodde vi på Altevasshytta, 
ei DNT-hytte beliggende i østenden 
av Altevatn.

Det ble mange store botaniske 

Alle foto: G
eir Arne Evje
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opplevelser på turen. Noen spesielle 
observasjoner:
24.06 Sørrollnes–Dyngeneset: 
marisko, kalktelg
25.06 fjellet Sula: kalkfiol, skredarve
26.06 Sørrollnes–Ramnfløya: 
fjellkurle, rosekarse
28.06 Rubbsnytten: lapprose, 
snømure, fjellsolblom, taigastarr
29.06 Salvvasnjunni: brannmyrklegg, 
høyfjellsklokke, dubbestarr
30.06 Dihttičohkka: lodnemyrklegg, 
kantlyng, reinfrytle, fjellmarigras

Geir Arne Evje

med på turen, og han var spesielt 
glad for at starrartene ble kartlagt, 
bl. a skogstarr, gulstarr, nebbstarr, 
taglstarr, dronningstarr. Se artskart 
for fullstendig liste. Turleder var 
begeistret for funn av kratt-torvmose. 

Svein Olav Drangeid og Line Hørlyk

Åbortjern, Asker
Den 15. juli var det 
kartleggingstur til 
Åbortjern i Asker. 10 
deltakere var med, og 

15
JUL
2022

været på den 2,5 timers lange turen 
gikk fra ganske fint til litt lett regn. 
Turleder var Svein Olav Drangeid 
og kartleggingsleder var Geir Arne 
Evje. Hensikten med turen var å se 
myrflangrene som Øystein Røsok 
holdt foredrag om på ØLAs julemøte 
nov. 2021. Plantene var beskyttet av 
oppsatte nettingbur og av seks bur 
var det myrflangre i to. Et bur med 
ett blomstrende individ som mange 
fotograferte. I det andre buret var 
det 6 sterile eksemplarer myrflangre. 
I tillegg til å se på myrflangrene 
kartla vi på myra karplantene og 
noen moser. Øystein Røsok var 

Kartleggere ved Åbortjern

Myrflangre i bur

Foto: Svein O
lav D

rangeid
Foto: Svein O

lav D
rangeid
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Fangsten av kanadagullris

Kanadagullris inntar områder som ikke holdes 
i hevd 1sp 300rgb

Kanadagullris-
dugnad, Ski 
Som ved så mange urbane 
steder, er også Langhus 
i Nordre Follo utsatt for 

Trippel-hybrid av skjørpil x hvitpil x istervier 

Nymfehuden etter en øyenstikker satt igjen på 
undersiden av et myrkongleblad. 

Foto: Line H
ørlyk

Foto: Line H
ørlyk

22
AUG
2022

Kjempesoleietur i 
Lørenskog 
den 1. september hadde sju 
deltakere. Turledere var 
Tore Berg og Line Hørlyk. spredning av kanadagullris. For å 

holde bestandene i sjakk, har ØLA 
årlige lukedugnader. Mandag 22.08 
hadde vi årets dugnad, og resultatet 
ble mange fulle søppelsekker. Etter 
dugnaden ble deltakerne påspandert 
pizza hos Don Pablos pizza i Ski. 
Dugnaden var et samarbeid mellom 
ØLA og Langhus kirke. Stor takk 
til lukegjengen, og stor takk til 
Dag Pagander som hjalp til med å 
kjøre avfallet til avfallsmottaket på 
Sofiemyr.

Geir Arne Evje

1
SEP
2022

Det var litt sent i sesongen, men 
fortsatt var det en del kjempesoleier i 
blomst i Sumpa langs Ellingsrudelva 
nedenfor Lørenskog togstasjon. Der 
fant vi også et flott eksemplar av 
kjempeknoppurt med frukt og klourt 
som blomstra så fint i elvekanten 
sammen med stautstarr. Vi fulgte elva 
mot Langvannet og fant igjen temynte 
og en bestand «grønne blader» som 
Tore tror er engelsk karse. Den 
smakte i alle fall som blomkarse, 
men den var ikke i blomst. Den skal 
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sjekkes nærmere. I nordenden av 
Langvannet fant vi mye avblomstra 
gul frøstjerne.  Når vi studerte en 
myrkongle med røde frukter oppdaget 
vi det at satt det igjen et «skall» av 
en øyenstikker som hadde skifta ham 
på undersiden av bladet. Det var 
veldig artig å se og restene var helt 
intakte. Men det mest fascinerende 
funnet var nok Tores trippel-hybrid av 
hybriden skjørpil x hvitpil som hadde 
hybridisert med istervier.

Line Hørlyk

Dugnader på 
Nakholmen
Dragehodeforekomsten 
er på ”Retvikryggen” 
på den vestre del av 

10
SEP
2022

Nakholmen har blitt skjøttet i ca 
10 år og tilstanden på lokaliteten 
er blitt bedre. Skjøtselen består av 
å fjerne sibir‐ og gravbergkanpp 
fra en dragehodebestand. I 2022 
ble det luket her 21. juni, 5. juli 
og 26. juli av to medlemmer som 
plukket alle blomstrende stengler 
med sibir‐ og gravbergknapp som 
de så på hele Retvikryggen. Det 
vil si at det også ble plukket godt 
utenfor dragehodebestanden/området. 
Man avsluttet like før kanten av 
et stup. Plukkingen blir gjort for å 
hindre frøformering. I forbindelse 
med plukking av blomsterstengler 
fulgte også jordstengler og røtter 

med. Plantematerialet blir lagt 
i søppelsekker som kommunen 
henter. Lørdag 10. september 
lukte igjen 4 av foreningens 
medlemmer sibir‐ og gravbergknapp 
i dragehodebestandene. Det ble også 
fjernet fremmede mispelarter, syrin 
og et askeskudd. Dugnadsleder er Ivar 
Holtan. 

May Berthelsen

Grunnen til dugnadene på Nakholmen: å hjelpe 
dragehode

Foto: Bjørn H
åkon Sm

evold

Den store 
granryddedagen
Det ble regnvær under 
dugnaden mot edelgran 
på Løkenes, Asker 1.10, 

1
OKT
2022

noe som forklarer lite oppmøte. Vi 
fikk allikevel saget, hugget og klippet 
ned mange busker og mindre trær. 
Takk til Svein Olav Drangeid, Jostein 
Mamen og Geir Arne Evje for flott 
innsats. Etter dugnaden spanderte 
ØLA middag til deltagerne på Egon i 
Asker.
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Vi oppdaget flere svært store 
edelgraner som ikke var blitt hugget 
da profesjonelle skogsarbeidere for 
noen år siden felte trær som var blitt 
plantet på 1950-tallet. Dette forklarer 
den store mengden unge trær utenfor 
området der skogsarbeidere tidligere 
har hugget trær. Dette er rapportert 
til Statsforvalteren som har det 
overordnede ansvaret for skjøtselen 
i landskapsvernområdet Løkenes og 
naturreservatene på Løkeneshalvøya.

Bildene viser også busker og trær 
(med brunt granbar) som ble felt 
under fjorårets dugnad. Det blir 
garantert ny dugnad til neste år.

Geir Arne Evje

Dugnad mot 
fremmede 
mispelarter i 
Ekebergskråninga
Nok en dugnad mot 

2
OKT
2022

fremmede arter denne helgen. Søndag 

den 2. oktober var det fremmede 
mispelarter i Ekebergskråninga som 
ble luket bort. Ikke bare klippet ned 
med hagesakser, men man prøvde å 
få med så mye røtter som mulig også 
med hakker og spett. 7 deltakere var 
med og hjalp til og samlet avfall i 15 
sekker som ble sendt til forbrenning 

Foto: Bjørn H
åkon Sm

evoldFornøyd dugnadsgjeng på Ekebergskråninga
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av Oslo kommune. Etter dugnaden 
var det en velfortjent middag på Egon 
til arbeidsfolket. Dugnadsledere i dag 
var Anders Often og Bjørn Håkon 
Smevold. 

Line Hørlyk 

Foto: G
eir Arne Evje

Foto: G
eir Arne Evje

17
OKT
2022

Ut på tur – aldri sur, 
moseutstilling
Søndag 17. oktober hadde 
vi utstilling på Stuene 
i Ås av ca. 30 ulike 
mosearter (og noen lav). Dette var i 
forbindelse med et ‘Ut på tur – aldri 
sur’-arrangement i Nordre Follo og 
Ås, der flere lag og foreninger hadde 
aktiviteter og utstillinger.

Det var natursti fra Hebekk i Ski til 
Stuene i Ås med spørsmål til barn og 
voksne. Barnas Turlag Nordre Follo 
og Ski Idrettsskole hadde aktiviteter 
underveis. På Stuene var det satt 
opp en lekehoppbakke, og bål var 
tent for grilling av pølser og steking 
av pinnebrød. Det var samtidig 
‘Geologiens dag’ og ‘Mosenes dag’ 
med utstilling av hhv. mineraler, 
bergarter og moser. Norsk Geologisk 
Forening, Norsk Botanisk Forening 
og Naturvernforbundet i Nordre 
Follo bidro til utstillingene og med 
informasjonsmateriell om naturen 
vår. Arrangementet var et samarbeid 
mellom Ski IL Idrettsskolen, Barnas 
turlag Nordre Follo, Norsk Geologisk 

Forening, SKIMT hopp, Lokal 
Agenda 21-forumet i Nordre Follo, 
Østlandsavdelingen i Norsk Botanisk 
forening og Naturvernforbundet i 
Nordre Follo.

Geir Arne Evje
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Villblomstenes dag 19. juni 2022

Det var lettskya sol og fint turvær på 
Villblomstenes dag her på Østlandet 
i år. ØLA arrangerte 17 kjempefine 
turer med til sammen 165 deltakere 
inkludert turlederne. Noen av 
turene våre hadde dessverre litt lavt 
eller ingen deltakere, men masse 
blomsterglede og ble delt denne 
dagen. Mange kunne gå hjem med ny 

kunnskap om plantene vi har rundt 
oss etter endt tur. Nærnaturen er 
viktigere enn noen gang og vi må ta 
vare på de stedegne plantene. Årets 
gave til alle turlederne fra NBF var en 
lupe med lys til å henge rundt halsen 
– et såkalt botanikerslips! Nyttig gave 
som ble satt stor pris på. 

Årets turer:

Kommune Sted Ledere Deltakere
Asker Syverstadbråten Svein Olav Drangeid 6
Aurskog-Høland  Mikkelrud Per Madsen 30
Bærum Kalvøya Kristin Vigander  5
Bærum Lilløyplassen S. Magnus, M. Berthelsen, J. Horath  5
Bærum Lilløyplassen Svein Olav Drangeid 11
Drammen Hollenderhøyden Tore Berg  0
Frogn Årungen Bernhard K. Askedalen  2
Lillestrøm Kjeller S.H.Hansen, C.Rose  0
Lørenskog Østbyputten L.Hørlyk, A.Åby, K.Lenvik  6
Nes Vormadalen Kåre Homble 23
Nesodden Nesoddparken Ragnhild Hokholt  4 
Nesodden Sørbyskogen Liselotte Krøger  7
Nordre Follo Langhus Geir Arne Evje 13
Nordre Follo Svartskog Bjørn Gunnar Ganger 16
Oslo Maridalen Gunnar Bjune 15
Oslo Østensjøvannet Jan Wesenberg  15
Ås Breivoll gård Anders Often 7
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Neste års Villblomstenes dag er 
søndag 18. juni 2023. 
Ønsker du å være turleder på 
Villblomstenes dag til neste år, blir 
vi veldig glade for alle som stiller 
opp på Norsk Botanisk Forening sitt 
viktigste arrangement. Ta kontakt 
med leder for turgruppa i ØLA: 
Svein Olav Drangeid på e-post: 
sveindrangeid (at)gmail.com, og 
meld inn din tur til turlista innen 1. 
april 2023 for at turen skal komme 
med i Firbladet 1/23 eller innen 1. 
juni for nettkalender. Nettkalender 
oppdateres fortløpende. Vi i ØLA vil 
fortsette å jobbe med å få til bedre 
annonsering nasjonalt. Arrangementet 
er et felles nordisk samarbeid mellom 
de botaniske foreningene i Norge, 

Danmark, Sverige, Finland, Island, 
Færøyene, Åland og Grønland. 

Line Hørlyk 

Fo
to

: S
ig

ne
 M

ag
nu

s

Foto: Per M
adsen

Foto: Svein O
lav D

rangeid
Foto: Bernhard Kløw

 Askedalen

Lilleøyplassen, Fornebu

Mikkelrud, Aurskog-Høland

Holmen, Asker

Årungen, Ås. 
Krattslirekne klatrer i engtjæreblom
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Når man er med på en slått er man 
med på å ta vare på noe av den 
fineste arven vi har; de artsrike 
blomsterengene våre med mange 
planter som har havnet på rødlista. 
I tillegg tar man vare på gamle 
tradisjoner og det er fin trening for 
kroppen. Ved å slå enga om høsten 
og fjerne høyet bevarer man den 
næringsfattige jorda som gir så 
stor artsrikdom. «The secret to this 
richness is powerty» sier man om 
villblomstenger i England. Altså at 
hemmeligheten til villblomstrikdom 
er næringsfatting jordsmonn. Det får 
vi aldri sagt mange nok ganger. Årets 
slåtter i ØLA har hatt et flott oppmøte 
denne sesongen og det engasjementet 

Årets slåtteaktiviteter

håper vi fortsetter i mange år 
fremover også. Takk til alle frivillige 
som er med på denne felles dugnaden. 
 
Slåttekurs i Nordmarka 13.–
15. august 
Helgen 13. – 15. august arrangerte 
NBF slåttekurs igjen på artsrike 
enger i Nordmarka, Oslo. Vi var 
glade at Mats Rosengren, ”Lie-Mats” 
fra Sverige, kunde passere grensen 
og være instruktør i år igjen. Han 
kommer med bil med en tilhenger full 
av ljåer og utstyr til alle deltakerne.

Området vi var i er Utvalgt 
kulturlandskap for Oslo. Der er flere 
artsrike slåttemarker som skjøttes 

Sentblomstrende planter som blåknapp får stå igjen til de siste insektene på høsten

Foto: Line H
ørlyk
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hvert år. Vi bodde på Studenterhytta, 
som serverer utrolig god mat. Det er 
så koselig på Studenterhytta at det 
kjennes nesten som å komme hjem 
igjen når man kommer dit hvert år 
i august. Oppstart på trening med 
ljå skjedde på den enga som ligger 
nærmest Studenterhytta: Myrås. 
Vi har ikke vært der tidligere og 
det var spennende å bli kjent med 
en ny eng. Der ble det stor jubel 

når en av deltakerne oppdaget et 
flott individ av bakkesøte når hun 
slo i den gjengrodde delen med 
einstape (se bilde). Resten av kurset 
var på Blankvannsbråtan hvor vi 
ble mottatt av Anders Håan. Han 
fortalte om historikken til plassen 
og om hvordan han jobber med 
å holde kulturlandskapet i hevd. 
Anders rydder nå også steinrøysene 
i innmarka slik at de skal bli mer 
synlige i landskapsbildet. Når 
slåttedagene var slutt sto det ”øyer” 
igjen med fagerknoppurt, gulmaure 
og smørbukk. Disse seintblomstrende 
artene tiltrekker seg insekter til langt 
ut i september, så de slås sist av alt.

Slåttekurset er variert med praktiske 
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Foto: Kristina BjurekeKarin Olsen trener hamring

Kristina Bjureke og Mats

Anna og Jim, medlemmer i Svensk BF, som 
skjøtter eng i Värmland på andre siden av 
grensen
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øvelser i ljåslått og økter med 
botanikk. Kurset har blitt en fin 
tradisjon for NBF og jeg håper at 
vi kan fortsette å ha mange nye 
innholdsrike slåttekurser i fremtiden.

Kristina Bjureke

Drop-in slått på Ola Narr 18. 
august
Det var en utrolig hyggelig dag på 
Ola Narr! 

Bent Nilsen var virkelig helt super 
som slåtteinstruktør og Kristina og 
Bård var supre botanikere. Har aldri 
vært med på slåttekurs før, så dette 
var en virkelig god introduksjon for 
meg. Det var også ganske mange 
som kom, rundt 32 stykker med godt 
humør og var til og med villig til å 
tåle et regnskyll for slåtten. Høyet 
som ble samlet inn går til å lage nye 
blomsterenger ved Lakkegata skole 
og på Akershus festning. 

Rebekka Ween
  
Slått på Mikkelrud 21. august
Mikkelrud er en gammel fredet 
finneplass i Nordre Mangen i 
Aurskog-Høland kommune med en 
av Østlandets største og best bevarte 
slåtteeng med solblom. ØLA har 
hatt årlig slått her i 16 år. I dag var 
det var 17 deltakere på slått her, 
hvorav 13 med ljå. Noen av disse 

hadde vært på slåttekurs i Nordmarka 
forrige helg og ville være med her 
i dag for å praktisere det de hadde 
lært. Med så mange flinke deltakere 
fikk vi slått hele skråningen. Noen 
var nybegynnere med ljå, noen unge 
og flere var drevne slåttefolk; alle 
med stor interesse for å verne dette 
unike området med så mange sjeldne 
arter. Steder med sentblomstrende 
blåknapp fikk stå igjen til de siste 
pollinerende insektene. Mye av det 
frørike høyet ble samlet inn og skal 
legges ut på steder hvor det skal 
anlegges nye enger eller supplere i 
andre enger. Vertskapet Anne-Lise 

Foto: Andrea Berg
Foto: Andrea Berg

Rebekka Ween med gammelt ljåblad

Rebekka Ween og Marlene Palm på NBF-
stand på Ola Narr
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Torvund og Tore Ovlien serverte 
rømmegrøt og rød saft til slåttefolket 
og fortalte om historien til Mikkelrud. 
Kristina Bjureke fortalte om plantene 
i enga. Dette er en kategori A+ eng, 
helt særegen i sitt slag. I tillegg 
til solblom vokser det bakkesøte, 
brudespore, flekkmarihånd, ballblom, 
fagerklokker, engtjæreblom og 
flekkgriseøre blant over 170 
planteartene her. Karin Olsen fra 
Naturvernforbundet i Nes har laget en 
ny brosjyre om slåtteenger som ble 
solgt til de som var innom. 
Været i dag var lettskya med rundt 
20 grader. Perfekt slåttevær. Det var 
meldt regn, men det gikk i ring rundt 

oss, det kom ikke regn før klokka 
16 da de siste pakket inn i bilene. 
Arrangementet varte i ca. 5 timer fra 
11–16. 

Line Hørlyk 
   
Slått på Langhus 31. august
Den årlige slåttedugnaden på 
Langhus, Nordre Follo ble holdt 
onsdag 31. august. På denne enga 
er det en del individer av krusfrø 
Selinum carvifolia, og planten 
begunstiges av sein slått. Forhistorien 
til denne enga kjenner jeg ikke, 
men det har antagelig vært en 
husmannsplass som har benyttet 
området enten til slåtte- eller 
beitemark. Krusfrø vokser ofte i det 
vi kaller skjøtselsbetinget natur, og 
når slåtte- eller beitemark ikke lenger 
brukes, gror det igjen og krusfrø 
forsvinner. Fordi krusfrø finnes mest 
på lokaliteter som ligger nær folk og 
bebyggelse, er slike lokaliteter ofte 
utsatt for nedbygging og ødeleggelse. 

Før slåttedugnaden ble alle individene 
av krusfrø markert for å unngå å 
bli slått. Åtte dyktige onnefolk 
møtte opp. Mye åkertistel (og noe 
kanadagullris) hadde grodd opp på en 
del av slåttenga, og disse ble stappet 
i søppelposer som Nordre Follo 
kommune fraktet til avfallsmottak 
dagen etter. Etter dugnaden ble vi 
traktert med slåttegrøt i Langhus 
kirke. 
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Årets slått på Mikkelrud. Øverst: slåttefolket 
kommer fra enga

Foran den gamle stua på Mikkelrud lyser den 
gamle hagestauden  venusvogn i blått
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Slåttedugnaden var et samarbeid 
mellom ØLA, Langhus kirke, 
Lions Club Langhus og Siggerud, 
Naturvernforbundet i Nordre Follo, 

Lokal Agenda 21-forumet i Nordre 
Follo.

Geir Arne Evje

Leie av møtelokale? Ovlien grendehus

Vertskapet på finneplassen Mikkelrud i Aurskog-Høland, Anne Lise 
Torvund og Tore Ovlien er fra 2022 de nye eierne av Ovlien grendehus 
som ligger langs hovedveien nær Mikkelrud i Nordre Mangen. Her 
vil det nå være muligheter for å ha kartleggingssamlinger og andre 
foreningsaktiviteter. Stedet er også godt egnet for konfirmasjoner, 
jubileumsfeiringer o.l. Det vil det også være anledning for overnatting. 
Stedet kan leies for en dag, helg eller lengre. Mer info får du ved å kontakte 
eierne på e-post: annelise.torvund(at)ovlien.net. 
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Dagens termgrønske:
Ugras

Vi kommer i firbladene framover til 
å ha en serie artikler om botaniske 
termer, begreper, som kanskje ikke 
er allemannseie, men som kan være 
nyttige å kjenne til. Vi begynner med 
noen økologiske kategorier planter – 
kategorier som har å gjøre med hvor 
og hvordan planter vokser.

Dagens term er ugras. En ganske 
fiffig term, for folk bruker den så 
ulikt, og legger så ulike følelser i den. 
Og noen nekter å bruke den. Hva er 
egentlig ugras?

Noen bruker ordet som et rent plante-
skjellsord, først og fremst for å vise 
at det er ei plante man ønsker dit 
peppern gror. Uansett hva slags miljø 
det er snakk om. Gjerne med en 
forestilling om at planta breier seg 
mer enn den burde. Noen bruker det 
generelt om lite ”vakre”, uanselige 
planter. Alt som ikke kan kalles en 
”blomst”, blir da ”ugras”. Noen 
syns tvert imot det er for galt å kalle 
planter ugras, og tar dem i forsvar. 
En hyggelig ”ikke mobb kameraten 
min”-holdning.

Har dette ordet da livets rett? Går 
det an å bruke det som en fornuftig 
term? Ja, vi botanikere mener 
faktisk det. Og da vender vi oss 
gjerne til den definisjonen som ble 
formulert av agronomen, botanikeren 
og tegneren Emil Korsmo. Han 
utga et merkelig verk som er blitt 
internasjonalt berømt: ”Korsmos 
ugrasplansjer”. Ikke som ei bok, men 
som enkeltplansjer utgitt over en 
25-årsperiode, og attpåtil finansiert 
ikke av staten eller en høyskole, men 
av Norsk Hydro. En nyutgivelse 
av plansjene i bokform kom i 2020 
(Borgen 2020).

Korsmos definisjon lyder: 
«Ved ugræs forstaar man alle de paa 
dyrket mark optrædende planter, 
som man ikke tilsigter at have der». 
Korsmos definisjon er i virkeligheten 
svært nøktern, moderne, rasjonell 
– og relasjonell. Den fokuserer på 
konflikten mellom menneske og 
plante om et areal. Planta er til hinder 
for et menneskes ambisjoner for bruk 
av et areal – og dette arealet er som 
regel i kategorien ”åker” eller ”hage”.  
Planta blir dermed en konkurrent 
for oss om et areal. Og slik definert 
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Emil Korsmo (1863–1953). Foto: NIBIO.

En av de for oss i vår tid mer paradoksale Korsmo-plansjene, men som også godt illustrerer det 
relasjonelle i ugras-begrepet: med ramsløk og sibirgrasløk. Selv disse “koselige” og fullstendig 
hjemlige artene (rasmløk er i dag rødlistet som NT – nær truet) kunne på sine steder i det gamle 
jordbruket oppleves som ugras i relasjonell betydning, dvs. i konflikt med brukerens ønsker.

er ordet verken belastende eller 
stemplende for planta. Det blir rett og 
slett en nisje, en spesialisering til en 
arealtype som noen planter har – og 
ser vi på Korsmo-plansjene, ser vi 
hvor mange arter som kan komme inn 
under denne definisjonen.

Noen planter kan opptre som 
ugras som sin hovednisje, dvs. at 
de nesten bare, eller hovedsaklig, 
vokser på arealer der vi ønsker å 
dyrke noe annet, slik som linbendel 
og rødtvetann. Noen har naturlige 
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habitater i tillegg til det. Noen av 
dagens ugras antas å opprinnelig 
være hjemlige, med f.eks. en nisje på 
havstrand (slik som burot, kveke og 
åkerdylle), og så har deres utbredelse 
økt etter at jordbruket kom til 
landet. Noen arter hører opprinnelig 
til lengre sør i Europa, og så har 
de klart å vandre nordover takket 
være jordbruket (som kornvalmue, 
gullkrage og kornblom). Og noen er 
vidt utbredte hjemlige arter som bare 
har åkrene og ugrasrollen som en 
tilleggsnisje, en ”bigesjeft”.

Noen gamle ugras er i våre dager 
sjeldne og truete, og noen er utgått 
fra vår flora, slik som rugfaks og 
åkerfaks. Noen gamle og egentlig 
utdødde ugras, slik som klinte, 
er så heldige å være fargerike, og 
har i helt ny tid fått en ny sjanse 
i de kommersielle ”engfrø”-
blandingene, som ikke har noe med 
eng å gjøre, men består av ettårige 
sommerblomster fra varmere strøk.

Denne bruken av ugrasbegrepet 
fører til to viktige avgrensninger: 
arter som vokser på arealer ingen 
bryr seg noe videre om, såkalte 
skrotemarksplanter, kan ikke kalles 
ugras, fordi det da ikke er noen 
konflikt om areal. Og fremmedarter 
som er invasive i naturen (uansett 
om de er kommet inn ved dyrking 
eller tilfeldig) er det heller ikke riktig 

å kalle ugras der de vokser – de 
representerer et grunnleggende sett 
annet fenomen. Der er det vi som er et 
problem for naturen, og ikke naturen 
som er et problem for oss.

Kilder
Borgen, L. 2020. Ugress. Et vilt herbarium. Emil Korsmos 

klassiske plansjer. 191 s. Nasjonalbiblioteket. ISBN 
978-82-7965-384-4.

Wesenberg, J. 2020. Vakker nyutgivelse av Korsmos 
ugrasplansjer [bokanmeldelse]. Blyttia 78(3): 146-148.

Jan Wesenberg

Rugfaks, et av de “fornemme” ugrasene som vi 
ikke lenger finner i våre dager.
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Hva er rikdom?

Trond Wormstrand
Min familie er vakker. Min familie 
er tallrik. Min familie har lange 
aner. Den byr i tillegg sjenerøst på 
lukter og smaker. Min familie er 
rosefamilien. 
      Her noen ord, ikke om familiens 
kultiverte medlemmer, epler, pærer, 
plommer og moreller, men om seks 
av mine ville, alminnelige favoritter.
  
Hegg 
Heggen blir til en eneste diger, 
duftende, hvit blomsterbukett i mai. 
Jeg trekker inn duften mens jeg hører 
den første nattergalen synge ved 
elven Leira i Lillestrøm. I september 
kan jeg sitte i sofaen hjemme og 
med kikkerten iaktta svarttrostens 
gule nebb plukke heggens svarte 
steinfrukter. 
      Vi mennesker plukker dem også: 

En takk fordi du har sorte bær
og gir oss en bittersøt likør,
et konsentrat av landets natur. 
(Harald Sverdrup) 
 
Tepperot 
Tepperot glitrer gult nær stien min 
hele sommeren. Har du lagt merke 
til den van Gogh-gule, lille flekken 
i midten? Jeg bøyer meg gjerne ned 
for å se den bedre. En og annen i 
turfølget kan lure på hva jeg driver 
med. Jeg følger ganske enkelt Kerstin 
Ekmans bud: «Det är inte utsikt du 
behöver. Det är insikt. Ner i mossan 
med dig, människa. Titta nära. Böj 
dig ner.» Har du lest Ekmans bok 
«Gubbas Hage»? I den skriver hun 
rikt og reflektert om dyr, blomster og 
trær der hun bor i Roslagen nord for 
Stockholm.
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Rogn
Jeg liker rogna. Først lysende, 
kremhvite blomster, så oppkvikkende 
blodrøde bær. Bærene trekker til seg 
trost, dompap og sidensvans. Ser jeg 
en fargerik sidensvansflokk ribbe en 
rogn for bær, oppstår det en fest i mitt 
hode, en oktober-fest.  
      Er rogna livskraftig? Treets frø 
flyter velberget gjennom fuglenes 
tarmer, derfor spirer rogna overalt 
i Norge. Men den beites hardt. 
Artsdatabanken skriver: 
«Flere informanter har foreslått rogn 
som relevant for rødliste på grunn 
av ekstremt beitepress fra hjortedyr, 
i kyststrøk særlig hjort, i innlandet 
og nordpå elg. Rogn er fortsatt ett av 
Norges vanligste treslag, til nord for 
den polare skoggrensa i Finnmark. 
Vi finner det vanskelig å vurdere 
arten for rødliste, sjøl om vi er klar 

over at foryngelsen omtrent uteblir i 
områder med sterkt beite av hjortedyr. 
Vurderingsperioden er lang, 100 år, 
og vi har vanskelig for å se at vi kan 
forutse hvordan viltforvaltningen i 
Norge vil utvikle seg innen en så lang 
periode.»  (Norsk rødliste for arter 
2021)

Markjordbær 
Jordbæret hører til de sterkeste lukt- 
og smaksminnene fra barndommen. 
Jeg er skoleferie-oppvokst ved et 
småbruk sør på Finnskogen. Bonden 
Oskar drev plukkhogst og slapp med 
det solskinn inn til jordbærene. De 
rødmet lubne i mengder. Sånn var det: 
«Fine jordbær, raue jordbær / hele 
væla er bære jordbær». 
(Alf Prøysen). Vi tre brødre plukket 
krus fulle, rørte bærene og smurte 
dem på brødskiver. Eller slafset dem i 

Hegg (C.A.M. Lindman 1917-26, Bilder ur Nordens flora), tepperot (F.E. Köhler 1897, Köhlers 
Medizinalpflanzen), rogn (O.W. Thomé 1885. Flora von Deutschland, Österreich und der Schweiz)
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oss med nyseparert fløte. – Spis sakte 
nå gutter. 
      Markjordbær er livskraftig, 
skriver Artsdatabanken. Godt er det. 
 
Mjødurt
Å sykle i sødmefylt duft fra gulhvit 
mjødurt i grøfter og bekkefar, er ikke 
det verste jeg fyller sommerkveldene 
med. Mjødurten er stinn av eterisk 
olje. «Thi ingen af de vilde urter har 
saa stærk duft fra deres blade som 
denne, om nogen dufter så sødt og 
sterkt, saa har den ikke tillige baade 
blomster og blade som dufter.», skrev 
Carl von Linné. 

Reinrose
Ser jeg et foto av reinroser, et teppe 
av store, hvite blomster, forflyttes jeg 
til heier og rabber i fjellet. Jeg kjenner 
lukt av lyng, og hører heiloens 

melankolske plystring. 
      Reinrose kom tidlig til landet 
vårt etter istiden. Nå trues den av vår 
oppvarming av jorda. Artsdatabanken 
vurderer reinrose som nær truet på 
Fastlands-Norge, med en forventet 
tilbakegang på over 15 prosent i 
perioden 2020–95. «Tilbakegangen 
vil skyldes at arten har sine 
hovedforekomster på baserik grunn i 
snaufjellet, uten særlig mulighet for 
ekspansjon oppover på grunn av lite 
baserike substrater i høgalpint belte, 
og med press nedafra ved heving 
av skoggrensa og gjengroing.» På 
Svalbard er reinrose livskraftig. 
      «Rosefamilien omfatter både urter 
og trær, og globalt består familien 
av rundt 90 slekter og 3000 arter». 
(SNL) 
     Det er vel dette som er rikdom? 

Markjordbær og mjødurt (O.W. Thomé 1885. Flora von Deutschland, Österreich und der Schweiz), 
reinrose (A. Hartinger 1882. Atlas der Alpenflora.
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Endelig var den her, boka vi har 
venta på så lenge, som har vært et år 
forsinka på grunn av både pandemi 
og papirmangel i Europa. Ei bok 
som ikke kommer til å ligge under så 
mange juletrær innen botanikkmiljøet, 
for den måtte vi pakke ut og bla i 
med en gang, ingen tid til å vente til 
jul! Boka kom i salg 1. november, og 
hadde faktisk begynt å selge før det.

Vennelaget Samlagsrota (VSR) ved 
Dagfinn Worren ønsket å lage et 
lanseringsmøte og presentere dette 
praktverket høytidelig for publikum. 
De inngikk en samarbeidsavtale med 
NBF-Østlandsavdelingen (ØLA) og 
Den mangfoldige scenen (DMS). 
Etter mye hektisk jobbing i kulissene 

klarte vi å få til et flott lanseringsmøte 
onsdag den 30. november. Møtet ble 
avholdt i Teatersalen i Nynorskens 
hus i Oslo med de fleste av forfatterne 
og tegnere til stede. Det var rundt 125 
fremmøtte i salen og 87 som fulgte 
arrangementet på nett ved strømming. 

Kveldens program startet kl. 18.00 
med «Vers og ville vekstar» fremført 
av Melina I. Karantonis og Aksel 
Olaf K. Hørnes og velkomstord fra 
lederen i VSR Mads Liland. Kveldens 
forfatterpanel Reidar Elven, Hanne 
Hegre, Heidi Solstad, og den ene 
av illustratørene, Anne Elven, samt 
forfatter Eli Fremstad som satt i 
salen, ble presentert av programvert 
Oddrun Grønvik. Panelet tok deretter 

Lanseringsmøte for 

Line Hørlyk

”Norsk flora-8”

Forfatterpanelet på scenen (sittende fra venstre): 
Heidi Solstad, Anne Elven, Hanne Hegre og Reidar 
Elven i samtale med Jan Ingar Båtvik. 

Foto: G
eir Arne Evje
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plass på scenen. Line Hørlyk holdt 
en kort velkomsthilsen fra ØLA, 
hvor hun takket forfattere og tegnere 
for grundig oppdatering av denne 
floraen. Den vil komme godt med 
nå som vi har fått midler fra Viken 
Fylkeskommune til å kartlegge i hele 
Viken til neste år. Redaktør for høyere 
utdanning i Samlaget, Ellen Skjold 
Kvåle, kunne etterpå understreke at 
uendelig mange timer hadde gått med 
også til å få alle detaljer ved boka på 
plass for at oppsettet skulle se pent og 
ryddig ut på alle 1255 sidene og være 
oversiktlig å slå opp i. 

Herfra overtar biolog Jan Ingar Båtvik 
som kveldens samtalepartner med 
forfatterpanelet på scenen. Opp fra en 
stor koffert løfter han ut alle utgavene 
av ”Lids” siden førsteutgaven i 1944. 
Med vittigheter om bøkenes vekt og 
størrelse, og om prakteksemplarer 
som bare får stå til pynt bokhylla, 
sammenliknet med de bøkene som 
blir så godt brukt at det bare blir 
lefser igjen og som stadig må teipes 
sammen eller holdes sammen med 
strikk. Det var noe mange kunne 
kjenne seg igjen i. Det er en bragd 
å komme i mål med et så stort og 
omfattende verk. Antall beskrevne 
arter er doblet siden 1944, det er 
mange nye arter som har kommet til 
landet siden den gang. «Men det vi 
ser er at det verdifulle mangfoldet går 
tilbake, selv om artsmangfoldet øker. 

Det er på grunn av at det så mange 
nye fremmedarter», sier Reidar Elven. 
Men til en viss grad oppdages også 
nye hjemlige (ikke menneskespredte) 
arter som har vært her i tusener 
av år, eller som har vandret inn 
spontant i ny tid, f.eks. som følge av 
klimaendringer. For eksempel ser vi 
økt stormfrekvens rundt De britiske 
øyer, der kraftig vind river opp 
jordtorver som så blir ført nordover 
og senere tidspunkt flyter i land på 
norske strender, hvor da nye arter av 
strandplanter slår seg til. Hva er så 
norsk natur? Dyrka mark og hager er 
ikke norsk natur, men rives huset og 
gjerdet, da definerer Artsdatabanken 
det som norsk natur, hvor paradoksalt 
det enn lyder. Det ser vi for eksempel 
ved veibygging, der det rives hus for 
å lage en ny vei. Strengt tatt burde en 
egentlig rive hagen også, men det er 
vanskelig å få aksept og ressurser til. 

I den 8. utgaven er alle arter nå med 
i nøklene, det var de ikke tidligere. 
Det er også en helt ny rekkefølge for 
plantene, og selv erfarne botanikere 
må nå bruke registeret for å finne 
frem, for nå er plantefamiliene 
presentert etter den rekkefølgen 
(APG-IV) som det er internasjonal 
konsensus om, og som er basert på 
molekylært slektskap – noe som i 
noen tilfeller fører til at familier blir 
mindre morfologisk gjenkjennelige. 
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Når det gjelder de vitenskapelige 
illustrasjonene, forteller Anne Elven 
at hun bruker Adobe Illustrator til 
tegning. Her kan man legge flere 
lag med tegninger oppå hverandre 
og justere størrelse og strektykkelse 
ganske enkelt, fremfor å måtte tegne 
helt på nytt hvis noe må endres. 
Det er enklest å tegne etter friske 
planter, men man trenger gjerne flere 
eksemplarer for å få med alle detaljer. 
Pressa planter er flate og fotografier er 
nesten alltid tatt ovenifra, da blir det 
litt vanskelig å få med detaljer som 
ofte sitter under blomsten eller på 
undersiden av bladene. Så tegnebrett-
teknikk på pc er til stor hjelp – det er 
det også at man er gift med fasiten, 
legger hun til, til slutt. 

Avslutningsvis fremfører Sigrid Felde 
teksten «Alt godt som enno ventar» 
fra diktsamlinga til Jeaninne M. 
Harryson, administrerende direktør i 
Samlaget Edmund Austigard takker 

for oppslutningen, og blomster deles 
ut til panelet og samarbeidspartnere. 
De 50 eksemplarene av floraen 
som ble solgt med rabattert pris på 
arrangementet, ble revet vekk, og 
det var dessverre mange som ikke 
fikk kjøpt den her. Man hadde ikke 
regnet med en slik stor pågang. Men 
de heldige, og de som hadde med 
seg floraen hjemmefra, passet på å få 
forfatterenes signaturer i permen. 

I uke 49 regner man med at den 
digitale versjonen av floraen vil 
foreligge. Det er lettere å ha med et 
nettbrett på tur enn å bære den tunge 
floreaen i sekken – den egner seg best  
til å ligge på et arbeidsbord. 

Strømmingen fra møtet vil bli redigert 
og lagt på NBF sin You Tube-kanal, 
slik at de som ikke fikk vært med 
denne kvelden, kan se det når det 
passer. 

Line Hørlyk og Jan Wesenberg

Forfatterne og medarrangører får blomster avslutningsvis. Fra venstre: 
Oddrun Grønvik, Dagfinn Peder Worren, Eli Fremstad, Jan Ingar Båtvik, 
Hanne Hegre, Heidi Solstad, Anne Elven, Reidar Elven og Line Hørlyk. 

Her er aftenens ”hoved-
person”. Prisen er sånn 
ca. en ”nihundrelapp”.

Foto: G
eir Arne Evje
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Den 3. juli 2009 kl. 19.00 ble den 
nepalesiske UMB-studenten Kanchan 
Karki (32 år) slått bevisstløs av 
lynet. Han sparket denne tirsdag 
ettermiddag fotball på Storebrand 
stadium, UMB, Ås. Det kom et 
forrykende uvær fra sørøst med 
kraftig regn og torden. Studentene 
fortsatte å sparke ball – det var en 
varm ettermiddag – men etter en 
stund fikk Kanchan nok av piskende 
regn og vind og sprang bort til eika 
rett sør for Studentsamfunnet for å 
søke ly.

Like etter sto lynet ned i treet. 
Elektrisiteten søkte jord via treets 
vannledningsnett. Kraften i strømmen 
slo vekk en 5 og 15 cm bred 
barkflenge. I eikeveden innenfor ble 
det en 2 cm dyp og 2 til 5 cm bred 
fure. Nede ved rota ble torva flekket 
til side i 30 cm bredde.
 
Kanchan som stod lent inntil treet 
ble slått bevisstløs og falt om. De 
andre studentene kom springende 
til og ringte etter lege som raskt 

ankom stedet. Den forulykkede ble 
kjørt til legevakta på Ski, deretter 
fraktet med luftambulanse til Ullevål 
Universitetssykehus, og senere 
overført til Aker sykehus. Han kom 
ikke til bevissthet og døde 12. juli. 
Fire dager senere, den 16. juli, ble 
det avholdt en nepalesisk minnestund 
ved eiketreet. En nyss ankommet 
bror, Kalyan Karki, venner fra Ås og 
mange fra det nepalesiske samfunn i 
Oslo var til stede. Hans bror holdt en 
gripende minnetale (Rypeng 2009).

Om eiketreet ved 
Studentersamfunnet
Gunnvor Seip har fortalt meg 
historien (16.05.2010) til sommereika 
som lynet slo ned i. Treet ble plantet 
av Gunnar Weiseth (Gunnvors far) 
i 1938. Hvis vi antar at eika ved 
plantetidspunktet var mellom 3 og 
5 år, var treet i 2011 mellom 76 og 
78 år. Weiseth var de siste årene før 
krigen hagebrukskandidat på NLH. 
Han var allerede som guttunge svært 
interessert i plantedyrking, og da både 
til nytte og pryd. Fra han var ungdom 

Det tragiske lynnedslaget på 
UMB, Ås juni 2009

Anders Often
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hadde han stor glede av å plante trær. 
Han så nesten på denne handlingen 
som noe hellig og høytidelig. For 
eksempel skulle det alltid gjøres i 
pene klær og med slips. Formålet 
med å plante eika ved Samfunnet var 
at studentene – som den gang hadde 
en del av forelesningene sine på 
Samfunnet, rett nord for plantestedet 
– skulle ha noe pent å se på.

I maidagene 1940 var Weiseth 
utstasjonert som soldat ved Østre 
Æra, Trysil. Han ble hardt skadet i 
trefningene, men greide å komme 
seg til et feltsykehus i Trysil og 
fikk behandling der inntil han 6 
uker senere kunne returnere til 
Ås. Han var resten av livet noe 
plaget av krigsskadene. Weiseth 
ble uteksaminert som NLH-
kandidat i 1946. Han fortsatte å 
arbeide på Høyskolen og ble etter 
hvert professor. Hans viktigste 
forskningsfelt var grønnsakdyrking.    

Eiketreet etter lynnedslaget
Omkrets av stammen i brysthøyde 
var 235 cm (målt 23.05.2010). 
Treet var da ca 15 m høyt og med 
total kronebredde ca 15 m. Ett år 
etter det tragiske lynnedslaget var 
treet egenartet. To store greiner mot 
sørøst samt hele toppen av treet 
hadde fortsatt blad hengende fra 
2009. Disse delene av krona var 
ganske sikkert døde. Våren 2010 var 

løvsprett forsinket på ca halvdelen 
av den gjenværende kronen mens det 
syntes å være normal løvsprett på en 
tredjedel av kronen; hele toppen var 
død. I 2011 var det fortsatt så vidt 
liv i treet (Often 2011). Det døde 
neste år og stod tre år for det ble felt. 
Siden ble rota gravd opp, og det var 
allerede i april 2016 ingen spor som 
viste at det hadde vokst et eiketre 
på stedet, og som bar en særegen 
historie. Det er det heller ikke i dag 
(etterjulsvinteren 2022).

Etter dette tragiske dødsfallet og 
etterhvert som treet gradvis døde 
prøvde jeg å argumentere for at treet 
burde bli stående som et minne om 
den tragiske ulykken. Jeg tenkte 
da både for å hedre og minnes den 

Fra minnestunden 16. juni 2009. Foto: 
Anders Often.
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forulykkede, og for å vise hvor farlig 
lynnedslag kan være. Ikke minst det å 
søke tilflukt under trær – i åpent lende 
– når det kommer et tordenvær. At 
det kanskje videre kunne sette opp en 
liten informasjonstavle på stedet som 
fortalte historien som her fortelles. 
Dette var det vanskelig å få gehør 
for, og alle minner om hendelsen er 
nå borte på ulykkesstedet. Jeg prøvde 
uten hell å komme i kontakt med det 
nepalesiske samfunn i Norge for om 
mulig å få deres syn på saken.

Takk
Takk til Gunvor Seip (f. Weiseth) for 
opplysninger om treet.

Litteratur
Rypeng, L. 2009. Kontrastfylt minnestund ved eiketreet på 

UMB. Østlandets Blad. 15.07.
Often, A. 2011. Mintes det tragiske lynnedslaget på UMB. 

Ås Avis 6 (19): 23.

Rubus
Firbladets Rubus handler om 
vitenskapelige navn, nærmere 
bestemt hva de betyr. Vi stønt-
oversetter i hvert nummer tre 
plantenavn, og spør leserne hva det 
kan være for noe. Send inn løsning 
til firbladet@nbf-ostland.no. 
Vi trekker i neste nummer ut en 
vinner av et glass moltesyltetøy! 
Her er denne gangens oppgave: 

Tre vannplanter
1. Liten tykkas i vann
2. Lysende elvenabo
3. Liten frosk med tunge

Oppgaven i nr. 2022-1:

Tre ugras
1. Hvit gåsefot: Chenopodium album, 
meldestokk
2. Mange knær, matnyttig for 
fugler: Polygonum aviculare, tungras
3. Krypende hylsebærer: 
Elytrigia repens, kveke

Vi mottok denne gangen bare ett svar, 
og trekningen var derfor fort unnagjort:  
Ellen Zakariassen, Ås. Gratulerer!

Firbladets 

Stem på Årets villblomst 2023!
Bli med å stemme på hvilken plante 
som skal bli årets villblomst 2023. 
Gå inn på hjemmesiden til NBF, 
www.botaniskforening.no og stem 
innen 30. desember 2022. Her er 
alle plantene presentert med tekst og 
bilde. 
Plantene du kan velge mellom, er: 
1. knerot, 2. røsslyng, 3. gulmaure, 
4. beikmyrklegg, 5. breiflangre, 
6. fredløs, 7. sennegras, 8. maria-
nøkleblom eller 9. bakkesøte. 
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Oslosildre
Saxifraga osloënsis Knaben

Geir Arne Evje
Oslosildre har oppstått fra 
hybriden mellom trefingersildre og 
skåresildre, og danner mellomform 
mellom disse to. Hybriden har 
stabilisert seg som egen art ved at 
kromosomfordobling har funnet 
sted (Knaben 1954). 11 kromosomer 
fra hver av foreldreartene blir 
22 kromosomer, men oslosildre 
har 44 kromosomer, noe som har 
skjedd ved en oppregulering av 
kromosomtallet, sannsynligvis ved at 
primærhybrider har dannet ureduserte 
kjønnsceller med 22 kromosomer. 
Sekundærhybrider med 44 kromo-
somer har dermed oppstått, og har 
blitt en stabil ny art som er 100% 
fertil (Fægri 1970). Artsdannelse ved 

hybridisering og kromosomfordobling 
er ganske vanlig i planteverdenen.  

Kjennetegn
Oslosildre er en oftest toårig plante, 
opptil 20 cm høy. Stengelen er 
kjertelhårete og greina øverst. 
Rosettbladene er store og oftest 
treflikete; stengelbladene er også 
treflikete med midtflik som er større 
enn sideflikene. Kronbladene er hvite, 
utrandet og omtrent tre ganger så 
lange som begerbladene. Oslosildre 
ligner både på trefingersildre 
Saxifraga tridactylites og skåresildre 
Saxifraga adscendens. Den skilles 
fra trefingersildre ved at sistnevnte 
er mindre og spinklere, har hele 

Alle foto: G
air Arne Evje
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grunnblad som ikke 
sitter i en rosett, kortere 
kronblad som er 
avrundet og er dobbelt så 
lange som begerbladene. 
Skåresildre er en 
kraftigere plante med 
grunnblad og stengelblad 
som har jevnstore tenner, 
og grunnblad med oftest 
fem tenner. Kronbladene 
hos skåresildre er 3–5 
mm lange, mens 3–4 
mm lange hos oslosildre. 
(Lid & Lid 2005)

Økologi
Tørrbakker, berg og grunnlendt mark, 
oftest på baserik grunn, i lavlandet. 

Utbredelse
Arten er endemisk for Norge og 
Sverige, og finnes i et bredt belte fra 
osloområdet østover til Stockholm. 
Utbredelsen representerer det området 
der foreldreartene trefingersildre og 
skåresildre møttes mot slutten av siste 
istid, for omkring 11 000 år siden.

Status
En stor del av de opprinnelige 
forekomstene er nedbygd, og 
nedbygging skjer stadig. Arten er 
også noe utsatt for gjengroing av 
dens voksesteder, både av hjemlige 
og fremmede, mer storvokste arter 
som reduserer leveplassen. Oslosildre 

vurderes som nær truet (NT), på 
grunn av et lite utbredelsesområde 
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og forekomstareal og pågående 
nedgang i forekomstareal, antall 
delpopulasjoner, habitatkvalitet/
areal og sikkert også i individtall. 
(Artsdatabanken, 2021)

Systematikk
Oslosildre ble oppdaget som 
art av Gunvor Snekvik Knaben 
(1911–1993), norsk botaniker. Hun 
publiserte sin oppdagelse i 1954 arten 
i artikkelen ”Saxifraga osloënsis 
n. sp., a tetraploid species of the 
Tridactylites section”. (Knaben 
1954). Knaben ombestemte mange 
herbarieeksemplarer til oslosildre 
– eksemplarer som tidligere var 
bestemt som enten trefingersildre 
eller skåresildre. Oslosildre er en 
av bortimot 500 arter i slekten 
Saxifraga som er den største slekten i 
sildrefamilien Saxifragaceae.

Praktfull illustrasjon
Ellers kan nevnes at oslosildre, tegnet 
av illustratøren Svetlana Voronkova, 

pryder bokryggen på ”nye Lid”, dvs. 
8. utgave av Norsk flora (Elven et al. 
2022).

Etymologi
Det norske navnet ”oslosildre” er en 
litterær konstruksjon, men passer bra 
i Norge på grunn av artens norske 
utbredelse i Oslo-området. 

Det vitenskapelige slektsnavnet 
Saxifraga kommer av latin ‘saxum’ 
som betyr berg eller stein, og 
‘frangere’ som betyr å bryte. 
Plantenavn hos Marcellus Empiricus 
(levde på 300–400-tallet), gallisk-
latinsk medisinsk forfatter. 

Kilder
Artsdatabanken. 2021. Norsk rødliste
Elven, R., Bjorå, C.S., Fremstad, E., Hegre, H., Solstad, H. 

2022. Norsk flora. 8. utgåve. Det Norske Samlaget.
Fægri, K. 1970. Norges planter Bd. I
Knaben, G. 1954. Nytt magasin for botanikk 3. 
Lid, J. & Lid, D.T. 2005. Norsk Flora. 7. utgåva ved Reidar 

Elven.
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FOTO-
  syntese

Vinterbusken framfor noen i vår regi-
on er istervieren, med sine hengende 
bomullsdott-formete rakler på hunn-
buskene. Den er den eneste vieren 

Foto: Inger Johanne Aag

som blomstrer etter lauvsprett og som sprer 
frøene på seinhøsten og vinteren – og der 
raklene er hengende på tynne skaft. Frøene 
spres selvsagt med vind – men så lander de 
på snøen og blir om våren ført med smelte-
vannet til nye egnete isterviersteder langs 
bekker og i fuktig kratt.                         red.


